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1 Uvod

Tato organizacni smérnice je zpracovana za Uclelem organizaniho zajiSténi bezpecnosti
aochrany zdravi zaméstnanch pfi praci a bezpecnosti jinych osob, které se zdrzuji
na pracovistich spole¢nosti aza ucelem organizaéniho zabezpeéeni pozarni ochrany
ve spole¢nosti.

Uvedena smérnice je zpracovana v souladu s pfislusnymi ustanovenimi nasledujicich obecné

platnych predpist (v platném znéni):

= Z3kon €. 262/2006 Sb., zakonik prace,

= Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi
dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci),

= Zakon €. 133/1985 Sb., o poZarni ochrané, a souvisejicich predpist v platném znéni.

Dalsi pouZivané predpisy jsou uvedeny vtextu nebo dale v jednotlivych zpracovanych
smérnicich spole¢nosti.

V této organizaéni smérnici jsou pouZity tyto zkratky:

BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
PO PoZarni ochrana

OOPP Osobni ochranné pracovni prostfedky
0S Organizacéni smérnice

Smérnice stanovuje organizacni zabezpeceni BOZP a PO ve spole¢nosti Technické sluzby
mésta Chomutova, pfispévkova organizace, se sidlem Nam. 1. M3je 89, 430 01 Chomutov.

2 Zakladni povinnosti zaméstnavatele

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnanci pfi praci
s ohledem na rizika moZného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace
a plnit povinnosti na Useku pozarni ochrany.

Povinnost zaméstnavatele zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na
vSechny zaméstnance a jiné osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovistich.

V oblasti BOZP je zaméstnavatel povinen:

= yytvaret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci BOZP a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikim, pfizplsobovat opatfeni
ménicim se skuteénostem, kontrolovat jejich ucinnost a dodriovani a zajistovat
zlepSovani stavu pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,

" zajistit zaméstnancim S3koleni o pravnich a ostatnich predpisech k zajisténi BOZP,
které dopliuji jejich odborné predpoklady a poZadavky pro vykon prace, které se tykaji
jimi vykonavané prace a vztahuji se k rizikim, s nimiZ muze pfijit zaméstnanec do styku
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na pracovisti, na kterém je prace vykonavana (tento poZadavek se tyka také zaméstnanct
v pracovnim poméru na dobu uréitou, mladistvych zaméstnanci a dalSich osob
v obdobném pracovnépravnim vztahu), dale soustavné vyZadovat a kontrolovat jejich
dodrzovani,

sezndmit zaméstnance se zpracovanymi vnitfnimi pfedpisy a pokyny v oblasti BOZP
a provoznimi fady jednotlivych pracovist,

pfijimat opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnych udalosti, jako jsou havarie, poZary
a povodné, jind vaina nebezpeli a evakuace zaméstnanci véetné pokyn( k zastaveni
prace a k okamZitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpeci,

zajistit a urdit podle druhu &innosti a velikosti pracovisté potiebny pocet zaméstnancd,
ktefi organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji pfivolani zejména zdravotnické
zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a Policie Ceské
republiky a organizuji evakuaci zaméstnancd, zajistit jejich vySkoleni a vybaveni v rozsahu
odpovidajicim rizik(im vyskytujicim se na pracovisti,

zajistit zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci, tzn. vybavit pracovisté potfebnym
poctem lékarnidek, umistit je na volné pfistupném, suchém a Cistém misté, stanovit
vybaveni Iékarnicky a urdit osoby odpovédné za Iékarnicky,

nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz naro€nost
by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpUsobilosti,

informovat téhotné zaméstnankyné o expozici rizikovym faktorm poskozujicim plod
vtéle matky (jestlize pfi praci pfichazi viavahu), téhotné zaméstnankyné,
zaméstnankyné, které koji, a zaméstnankyné-matky do konce devatého mésice po
porodu seznamit s riziky a jejich moZnymi ucinky na téhotenstvi, kojeni nebo na jejich
zdravi a ufinit potfebna opatreni, véetné opatfeni, ktera se tykaji sniZeni rizika psychické
a fyzické unavy a jinych druh( psychické a fyzické zatéze spojené s vykonavanou praci, a
to po celou dobu, kdy je to nutné k ochrané jejich bezpecnosti nebo zdravi ditéte,
pfizplisobovat na pracovisti prostory pro jejich odpocinek,

umoznit zaméstnanci nahliZet do evidence, kterd je o ném vedena v souvislosti
se zajistovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

nepouZivat takového zplGsobu odménovani praci, pfi kterém jsou zaméstnanci vystaveni
zvy$enému nebezpedi Ujmy na zdravi a jehoZ pouziti by vedlo pfi zvySovéni pracovnich
vysledkl k ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancd,

zajistit dodrZovani zdkazu koufeni na pracovistich stanoveného zvlaStnimi pravnimi
predpisy,

pravidelné kontrolovat dGroven bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, zejména stav
a pracovnich prostfedku, zafizeni a vybaveni pracovist a zjisténé nedostatky odstrarovat,
hradit naklady spojené se zajistovanim BOZP, tyto naklady nesméji byt prenaseny prfimo
ani nepfimo na zaméstnance,

plnit dal3i zde neuvedené povinnosti na zakladé pozadavk( zakoniku prace v platném
znéni
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V oblasti PO je zaméstnavatel povinen:

vybavit objekty spole¢nosti vécnymi prostfedky PO a poZarné bezpecnostnimi zafizenimi
dle projektu, udrZovat je v provozuschopném stavu a provadét jejich kontroly, opravy
a revize, vést evidenci o téchto kontrolach, opravach a revizich,

vytvaret podminky pro haseni poZari a pro zachranné prace, zejména udrzovat volné
pfijezdové komunikace, unikové cesty a volny pfistup k nouzovym vychod(m,
k rozvodnym zafizenim elektrické energie, k uzavérim vody, plynu, topeni, k pfenosnym
hasicim pfistrojiim, hydrantim a pozarné bezpecfnostnim zafizenim,

dodrZovat technické podminky a néavody vztahujici se k poZarni bezpecnosti vyrobki
nebo cinnosti a kontrolovat, zda tyto podminky a navody dodrZuji vSichni zaméstnanci,
vydavat prikazy, zakazy a pokyny na tGseku PO a kontrolovat jejich plnéni,

oznacovat pracovisté a ostatni mista pfislusSnymi bezpecnostnimi znackami, prikazy,
zakazy a pokyny ve vztahu k pozarni ochrané, a to véetné mist, na kterych se nachazi
vécné prostfedky pozarni ochrany a pozarné bezpecnostni zafizeni,

zfetelné oznacit Cisla tisnového volani, umozZnit pfistup ke spojovacim prostfedkdm
a zabezpecit jejich pouZitelnost a pouzitelnost pro potreby tisiového volani,

pravidelné kontrolovat prostfednictvim odborné zplsobilé osoby nebo technika pozarni
ochrany dodrZovani pfedpisi o poZarni ochrané aneprodlené odstrafiovat zjisténé
zadvady, (pfiprovozovani Cinnosti bez zvy$eného pozarniho nebezpeéi se preventivni
pozarni prohlidky provadéji v provozech, ve kterych se na pracovitich pravidelné
vyskytuji soucasné nejméné 3 osoby v pracovnim poméru nebo obdobném pracovnim
vztahu nebo verejnost),

umoznit organu statniho poZarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti na
useku PO, poskytovat mu poZadované doklady, dokumentaci a informace vztahujici se
k zabezpecovani PO a ve stanovenych IhGtach splnit jim uloZzena opatfeni,

oznamovat bezodkladné uUzemné pfislusSnému operaénimu stfedisku hasi¢ského
zachranného sboru kraje kazdy poZar vznikly pfi provozovanych ¢innostech nebo
v prostorach, které vlastni nebo uziva,

dbat, aby pracovisté po ukonceni pracovni doby bylo v poZarné nezavadném stavu,

plnit dalsi zde neuvedené povinnosti na zakladé poZadavk( zakona o pozarni ochrané
v platném znéni.

3 Zakladni povinnosti zaméstnanci

Kaidy zaméstnanec je povinen dodriovat veskeré predpisy vztahujici se k vykonavané
praci, které jsou stanoveny pracovnimi postupy a predpisy k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a dale predpisy vztahujicimi se k zajiSténi poZarni ochrany.
Zaméstnanec ma pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, na informace
o rizicich jeho prace a na informace o opatfenich na ochranu pfed jejich plsobenim.
Zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz ma ddvodné za to, ze
bezprostiedné a zavainym zplisobem ohroZuje jeho Zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot nebo
zdravi jinych osob. Takové odmitnuti neni moiné posuzovat jako nesplnéni povinnosti
zaméstnance.

- 4/46 -



@M TECHNICKE
o =
'  SLUZBY
' mésta Chomutova ]
SM-040 ORGANIZACNI SMERNICE BOZP A PO

V oblasti BOZP je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

dbat podle svych moZnosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o bezpe€nost a zdravi
osob, kterych se bezprostiedné dotyka jeho jednani, pfipadné opomenuti pfi praci,
dodriovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajist&ni BOZP, s nimiz byl
fadné seznamen, a fidit se zasadami bezpeéného chovani na pracovisti a informacemi
zaméstnavatele,

dodriovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni prostiedky
a pomdcky, dopravni prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné je neménit a nevyfazovat
z provozu, fidit se ndvodem vyrobce daného pfistroje, zafizeni apod.,

oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci nedostatky a zdvady na pracovisti, které
ohroZuji nebo by bezprostfedné a zavainym zplsobem mohly ohrozit bezpe¢nost nebo
zdravi zamé&stnanch pfi praci, zejména hrozici vznik mimoradné udalosti nebo nedostatky
organiza¢nich opatfeni, zdvady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systémd
urenych k jejich zamezeni,

s ohledem na druh jim vykondvané price se podle svych moinosti podilet na
odstrafiovani nedostatku zjisténych pfi kontrolach organ, kterym pfislusi vykon kontroly
podle zvlastnich pravnich predpist,

poskytnout prvni pomoc osobam, které utrpély Graz nebo poranéni, pfipadné zavolat
[ékarskou sluzbu (tel. 155),

podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné urCeného
zaméstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

V oblasti PO je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

poéinat si tak, aby svym jednanim nezavdal pfi¢inu ke vzniku poZaru a tim neohrozil Zivot
i zdravi osob, zvifat a majetku; zejména pfi pouzivani tepelnych, elektrickych, plynovych
ajinych spotfebith a zafizeni, pfi skladovani, manipulaci nebo pouZivani hoflavych
&i poZarné nebezpeénych latek a pfi manipulaci s otevienym ohném,

plnit pfikazy a dodriovat zdkazy zajistujici poZdrni bezpecnost na vyznacenych
nebo poZarné nebezpecnych mistech,

neposkozovat a udriovat v pouZitelném stavu vécné prostfedky PO (pfenosné hasici
pfistroje) a pozarné bezpeénostni zafizeni (napf. hydranty), znat jejich rozmisténi a
zpusob poutziti,

pfi zpozorovani poZaru se jej snaZit uhasit viemi dostupnymi prostfedky a neni-li
to moiné, bezodkladné provést opatieni kzamezeni Sifeni poZaru, ohlasit pozar
hasi¢skému zachrannému sboru (tel. 150) a vedoucimu zaméstnanci a vyhlasit poZarni
poplach (volanim ,HORI“),

po vzniku poZaru se fidit pokyny zaméstnance, ktery organizuje likvidaci poZaru
(popF. evakuaci) a po pfijezdu zdsahovych jednotek PO se fidit pokyny velitele zasahu,

pfi zdolédvani poZaru, Zivelnych pohrom a jinych mimofddnych udalosti poskytovat
pfimé&fenou osobni a vécnou pomoc (nevystavi-li vdZznému nebezpeci sebe nebo osoby
blizké anebo nebrani-li jim v tom dulezZita okolnost),

oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci zavady a nedostatky, které by mohly
ohrozit poZarni bezpe&nost a podle svych sil a moznosti se podilet na jejich odstrafiovani,
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ohlasit svému nadfizenému zaméstnanci kazdy poZar i takovy, ktery sami uhasi,

pfi obsluze elektrickych vafica, topidel, stroji a zafizeni dbat navodu vyrobce, platnych
predpisli o PO, se kterymi byl seznamen,

pfed opuSténim pracovisté ucinit takova opatfeni, aby nedoSlo ke vzniku poZaru,
havarijniho stavu nebo ohroZeni majetku.

Zakazané ¢innosti zaméstnanch a osob v obdobném pracovné pravnim vztahu:

védomé bezdlvodné pfivolani jednotky poZarni ochrany, zneutziti linky tisfového volani,
provadéni praci, které mohou vést ke vzniku GrazQ, pozart nebo havarijnich stavi, pokud
nema pozadovanou odbornou zplsobilost, zejména opravy nebo neodborné zasady na
elektrickych a tepelnych spotrebicich a zafizenich,

pouzivani poskozenych spotfebict, zafizeni a strojd,

pouzivani nefunkénich nebo poskozenych osobnich ochrannych pracovnich prostredkd,
pozivani alkoholickych napoji a jinych navykovych latek na pracovistich a v pracovni
dobé i mimo tato pracovisté,

koufeni na pracovistich a v jinych prostorach, kde jsou ucinkim koureni vystaveni také
nekufaci, pfip. v prostorach, kde je koureni zakazano,

instalovani a pouZivani elektrickych a tepelnych zafizeni a spotfebicli, které nejsou
schvaleny zaméstnavatelem,

poskozovani, zneuzivani nebo jiné znemoZnéni pouZiti hasicich pfistroji, hydrant(
a pozarné bezpecnostnich zafizeni, a hlavnich uzavérd a vypinacll (elektfina, voda, plyn),
napf. ukladanim materidlu pred témito zafizenimi, zastavénim nabytkem apod.
vypalovani porostd.

4 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

4.1 Skoleni zaméstnancl

Zaméstnavatel je povinen:

zajistit zaméstnanclim Skoleni o pravnich a ostatnich predpisech k zajisténi BOZP a PO,
zajistit Fadné zpracovani a ukladani zaznama o skolenich (osnovy a prezencni listiny),

vést prokazatelné doklady o seznameni pfislusnych zaméstnancl s ndvody vyrobci
stroj, pfistrojd, zafizeni, naradi, ochrannych prostfedkli a s bezpecnostnimi listy
pouzivanych latek, se kterymi pfichazeji zaméstnanci do styku (napf. Cistici prostredky,
pohonné hmoty apod.).

Pozndmka: Povinnost zajistit Skoleni se tykd také zaméstnanct v pracovnim poméru na dobu
uréitou, mladistvych zaméstnanct a dalsich osob v obdobném pracovné-prdavnim vztahu).

Zaméstnanec je povinen:

zUcastnit se vstupniho a opakovaného Skoleni o BOZP a PO,
podrobit se ovéieni znalosti,

(Neucast na skoleni bez omluvy mizZe byt divodem k rozvazani pracovniho pomérul)
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Ve spolecnosti se provadéji nasledujici skoleni v oblasti BOZP a PO:

$koleni vedoucich zaméstnanc,
Skoleni ostatnich zaméstnanci (administrativa, nevyrobni profese).

Znalosti ziskané pfi Skoleni se ovéfuji formou tstniho pohovoru.

Profese, Cinnost Lhuty skoleni Skolitel

VSTUPN/ SKOLEN{ L
zaméstnavatel, ma-li k tomu potfebné znalosti,

Vedouci pfi nastupu do funkce
: t - £ S i X o 14 . e .
zamesthand OPAKOVANE SKOLEN! ptip. odborné zplsobild osoba v prevenci rizik
1x za 3 roky
o ) VSTUPNI SKOLENI
stavtm ) pfi nastupu do pracovniho zaméstnavatel, ma-li k tomu potiebné znalosti,
zamestnanci poméru

(administrativa,
nevyrobni profese)

OPAKOVANE SKOLENI pfip. odborné zplsobild osoba v prevenci rizik
1x za 5 let/dle Skolitele

Skoleni (pouceni) po pracovnim urazu:

zaméstnanci, ktefi utrpéli pracovni uraz, musi byt pfi nastupu do prace (po ukonceni
pracovni neschopnosti) prokazatelné pouceni o pfi¢inach a okolnostech urazu a toto
musi byt stvrzeno podpisy zaméstnance a toho, kdo pouceni provadél,
pokud se jednalo o tézky uraz opakovany, je pfimy nadfizeny povinen o pouceni
zaméstnance pozadat bezpecnostniho technika a sam se ho zucastnit.

Mimoradné skoleni musi byt provedeno:

pfi zméné pracovniho zarazeni, druhu prace nebo pracovnich tkolu,

pfi zavedeni nové technologie,

pfi zméné vyrobnich a pracovnich prostiedku,

pfi zméné technologickych anebo pracovnich postupu,

v pfipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpetnost a ochranu zdravi
pfi praci, zejména pfi zvySeni Urazovosti a zhorSeni bezpecnostni situace na pracovisti,
pfi zméné situace na pracovisti (napf. soucinnost dvou organizaci, rekonstrukce, opravy
atd.), pred vykonem zvlast nebezpeénych praci; toto 3skoleni musi byt provedeno
bez zbyteéného odkladu.

O kaidém provedeném skoleni musi byt proveden pisemny zaznam, ktery obsahuje:

druh Skoleni (vstupni, opakované, mimoradné, pro vedouci zaméstnance apod.),
c¢itelné datum konani Skoleni,

osnova, podle které bylo $koleni provadéno (legislativa, zpracované smérnice apod.),
zpUsob ovéreni znalosti a jeho vysledek,

jméno a podpis Skolenych (zkousenych) osob — prezenéni listina,

jméno a podpis Skolitele, opravnéni ke Skoleni.
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UPOZORNENI: U C&innosti se zvySenym poZdrnim nebezpecim nebo s vysokym poZdrnim
nebezpeéim (§ 4 odst. 2 a 3 zdkona o poZdrni ochrané), je potfeba provést skoleni o poZzarni
ochrané ve smyslu zdkona o poZdrni ochrané. V zdkoné jsou také uvedeny poZadavky
na zpusobilost nebo odbornou zplsobilost skolitele (§ 16a) a na koho se skoleni vztahuje
(§ 16). Viyhldska ¢. 246/2001 Sb., o poZdrni prevenci, stanovi druhy, obsah, rozsah a Ihity
skoleni zaméstnanct o poZdrni ochrané

4.2 Pracovnélékarské sluzby

Pracovnélékarské sluzby jsou zdravotni sluzby preventivni, jejichZ soucasti je:

= hodnoceni vlivu pracovni ¢innosti, pracovniho prostfedi a pracovnich podminek
na zdravi,

* provadéni pracovnélékarskych prohlidek, které jsou preventivnimi prohlidkami
a hodnoceni zdravotniho stavu za Uucelem posuzovani zdravotni zpUsobilosti k praci,

= poradenstvi zaméfené na ochranu zdravi pfi praci a ochranu pfed pracovnimi urazy,
nemocemi z povolani a nemocemi souvisejicimi s praci,

= Skoleni v poskytovani prvni pomoci,

= pravidelny dohled na pracovistich a nad vykonem prace ve stanovenych |hitach a
rozsahu, tj. pro kategorii prvni a druhou nerizikovou je dobrovolny, v kategorii druhé
rizikové, treti a ¢tvrté 1x za 3 roky.

Poskytovatelem pracovnélékaiskych sluzeb je:
= poskytovatel v oboru vieobecné praktické lékarstvi, nebo
= poskytovatel v oboru pracovni [ékafstvi.

Zaméstnavatel je povinen:

= sdélit zaméstnancim, ktery poskytovatel pracovnélékaiskych sluzeb jim poskytuje
pracovnélékarské sluzby,

s sdélit zaméstnancim, jakym pracovnélékaiskym prohlidkdm a vySetfenim souvisejicim
s vykonem prdace jsou povinni se podrobit, umoZnit zaméstnanclim podrobit se témto
ockovanim, prohlidkam a vySetfenim,

* nahradit zaméstnanci, ktery se podrobi pracovnélékarské prohlidce, vySetfeni nebo
ockovani pfipadnou ztratu na vydélku, a to ve vysi primérného vydélku, popf. ve vysi
rozdilu mezi ndhradou mzdy nebo platu nebo nemocenskym a primérnym vydélkem,

= zajistit, aby kazdy zaméstnanec absolvoval:

- vstupni prohlidku - pfed wvznikem pracovniho poméru, pred prevedenim
zaméstnance na jinou praci (viz déle v textu),

- periodickou prohlidku — v priibéhu pracovniho poméru, ve stanovenych lhdtach
(viz ddle v textu),

- mimoradnou prohlidku — v pfipadé potreby (viz dale v textu),

- vystupni prohlidku — pfi rozvazani pracovniho poméru, v pfedepsanych pripadech
(viz ddle v textu),

- naslednou prohlidku — v pfedepsanych pfipadech, u rizikovych praci (viz dale v textu),
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= postupovat pfi zafazovani zaméstnancu k praci podle zavér( lékarskych posudkl o jejich
zdravotni zpUsobilosti,

= odeslat zaméstnance na mimofadnou pracovnélékafskou prohlidku, pokud o to
zaméstnanec pozadal, anebo pokud obdriel podnét od o3etfujiciho lékafe nebo
poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb.

Zaméstnavatel ma pravo:
= vyyslat zaméstnance na mimofadnou pracovnélékafskou prohlidku, ma-li pochybnosti
o zdravotni zpUsobilosti zaméstnance k praci.

Zameéstnavatel muze:

= pro vykon prace na svych pracovistich uzavfit pisemnou smlouvu o poskytovani
pracovnélékaiskych sluzeb s vice poskytovateli téchto sluZeb zejména, je-li to vzhledem
k poctu zaméstnancl nebo umisténi jednotlivych pracovist ucelné.

Zameéstnanec je povinen:

" podrobit se stanovenym pracovnélékaiskym prohlidkdm, vy3etifenim, pfip. ockovanim
v urc¢enych lhitach,

® podrobit se nafizenym pracovnélékaiskym sluzbam,

® podrobit se urcenym mimoradnym lékarskym prohlidkdm,

= sdélit poskytovateli pracovnélékarskych sluzeb na jeho Zadost nebo z vlastniho podnétu
vsechny jemu znamé nebo podezFelé skutenosti souvisejici s ochranou zdravi pfi praci.

VSTUPNI prohlidky — pracovni pomér:

" ystupni lékarska prohlidka se provadi vidy pred vznikem pracovniho poméru (tzn. pred
dnem nastupu do prace, nikoliv pfed podpisem smlouvy),

® vstupni prohlidka se provadi také pred zménou druhu prace nebo pfed pfevedenim
zaméstnance na jinou praci, pokud jde o praci vykonavanou za odliSnych podminek,
nezke kterym byla posouzena zdravotni zpQsobilost zaméstnance (odliSnymi
podminkami se rozumi navyseni rizikovych faktorl nejméné o jeden, a to bez ohledu na
to, zda zména takovych podminek vede ke zméné vysledné kategorie prace),

= osoba uchazejici se o zaméstnani se povaZuje za zdravotné nezpusobilou k vykonu
prace, k niz ma byt zarazena, pokud se nepodrobi vstupni lékarské prohlidce.

VSTUPNI prohlidky — dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér:

= ystupni prohlidky v pfipadé uzavieni dohody o provedeni price nebo dohody o pracovni
¢innosti nejsou povinné, pokud na pracovistich nejsou vykonavany rizikové prace,

= zaméstnavatel mlzZe vstupni prohlidku vyZadovat tehdy, ma-li pochybnosti o zdravotni
zpusobilosti osoby uchazejici se o praci, ktera neni praci rizikovou a kterd ma byt
vykonavana na zakladé dohody o provedeni prace nebo dohody o pracovni €innosti.
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PERIODICKE prohlidky — pracovni pomér:
= vykonavaji se ve stanovenych IhGtach — podle profesi, vykondvanych <¢innosti
(dle kategorizace praci, rizika ohroZeni zdravi, pfip. jiného pravniho predpisu),

PERIODICKE prohlidky

pracovni pomér s pracovnimi riziky kategorie 2R-4:

= vykonavaji se ve stanovenych Ihlitach — podle profesi, vykonavanych ¢innosti (dle
kategorizace praci, rizika ohroZeni zdravi, pfip. jiného pravniho predpisu),

u zaméstnancl vykonavajicich praci zafazenou v kategorii prvni probihaji na dobrovolné bazi:

= zaméstnanci do 50 let: ix za 6 let
= zaméstnanci nad 50 let: 1x za 4 roky
=  mladistvi zaméstnanci: 1x za rok

Poznamka: Lhty periodickych prohlidek stanovi vyhlaska ¢. 79/2013 Sb., v platném znéni.

pro fizeni motorovych vozidel (fidi¢i sluZzebnich vozidel, kategorie 1) probihaji na dobrovolné
bazi:

=  zaméstnanci do 50 let: 1x za 6 let

= zaméstnanci nad 50 let: 1x za 4 roky

Poznamka: Kazdy fidic (drzitel fidicského opravnéni), bez ohledu na skuteénost, zda fidi
vozidlo na pracovni ¢i soukromé cesté, je povinen podle zakona o silni¢nim provozu
absolvovat lékarskou prohlidku nejdfive 6 mésict pred dovrsenim 65 a 68 let véku a
nejpozdéji v den dovrseni stanoveného véku, po dovrseni 68 let pak kazdé 2 roky.

PERIODICKE prohlidky — dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér:
= jde-li o prace vykonavané na zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér,
periodické prohlidky se neprovadéji; to neplati, pokud:

- je stejny druh prace vykonavan na zakladé téchto dohod opakované a soucet dob,
po které je prace opakované vykonavana, je delSi nez lhata pro provedeni periodické
prohlidky, nebo

- zaméstnavatel provadéni téchto prohlidek vyZaduje.

Pozndmka: Dnem rozhodnym pro stanoveni terminu periodické prohlidky je:

= den vydadni Iékarského posudku na zakladé vstupni prohlidky, nebo

= den vyddni lékafského posudku na zdkladé mimorddné prohlidky (pokud byla pFi
pracovnélékarské prohlidce zjisténa takovd zména zdravotniho stavu, kterd predpoklddd zménu
zdravotni zpusobilosti k prdci v kratsi dobe, neZ je Ihita pro provedeni periodické prohlidky), nebo

= den vydadni lékarského posudku na zdkladé mimofadné prohlidky (pokud byl vykon prdce prferusen

z rliznych divodi na dobu delsi neZ 6 mésicti), nebo

= den vyddni lékarského posudku na zdkladé periodické prohlidky, pokud dosavadni lékarsky
posudek pozbyl! platnosti, nebo

= den zapoleti vykonu prdce stejného druhu poprvé sjednaného dohodou o pracich konanych mimo
pracovni pomer.
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MIMORADNE prohlidky:
= mimoradna prohlidka se provadi, zejména pokud byl vykon prace prerusen:

-z divodu nemoci po dobu delsi neZ 8 tydnu, s vyjimkou vykonu prace v kategorii
prvni anejde-li o praci nebo ¢&innost, jejiz soucasti je riziko ohroZeni zdravi
nebo nestanovi-li jiny pravni piedpis jinak; po provedeni této prohlidky se NEMENI
Ih(ta provedeni periodické prohlidky,

- v dasledku drazu s téZkymi nasledky, nemoci spojené s bezvédomim nebo jiné tézké
ujmy na zdravi; po provedeni této prohlidky se NEMENI Ihiita provedeni periodické
prohlidky, nebo

-z jinych davod na dobu delsi neZ 6 mésich; po provedeni této prohlidky se MENI
Ih(ta provedeni periodické prohlidky,

(mimofadna prohlidka po ukonéeni pferuseni prace se provede nejdéle do 5 pracovnich

dnl ode dne nového zapoceti vykonu dosavadni prace)

* mimoradna prohlidka se dale provadi na zdkladé Zadosti predloZzené zaméstnavatelem

z vliastniho podnétu nebo podnétu zaméstnance.

VYSTUPNI prohlidky:
= vystupni prohlidka se provadi pfi ukonceni pracovnépravniho nebo obdobného vztahu
vidy, pokud:
- zaméstnanec vykonaval rizikovou praci (kategorie 2 rizikova, kategorie 3, kategorie 4)
- u zaméstnance byla vdobé vykonu prace u soucasného zaméstnavatele uznana
nemoc z povolani nebo ohroZeni nemoci z povolani, pokud trvaji, nebo
- zaméstnanec utrpél v dobé vykonu prace u soucasného zaméstnavatele pracovni
uraz
a v pFi¢inné souvislosti s nim byla uznana opakované docasna pracovni neschopnost,
popf. bylo provedeno nové bodové ohodnoceni bolesti nebo ztizeni spolecenského
uplatnéni,
= vystupni prohlidka se provadi pfed prevedenim zaméstnance na jinou praci nebo pred
zménou druhu prace, pokud jde o ukonceni prace rizikové, nebo
= yystupni prohlidka se provadi, pokud tak stanovi jiny pravni pfedpis,
= vystupni prohlidka se provadi také v pripadé, kdy o to pozada zaméstnavatel nebo jeho
prostfednictvim zaméstnanec.

Pracovnélékaiské prohlidky a sluZby jsou provadény u poskytovatele pracovnélékarskych
sluZeb, snimZ mazaméstnavatel uzavienou pisemnou smlouvu (tzv. ,firemni lékaf),
nebo u registrujictho poskytovatele zaméstnance / uchazece o zaméstnani (tzv. ,vlastni
Iékar), viz poznamka.

Pozndmka: § 54 odst. 2 pism. b) zdkona & 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbach,

ve znéni pozdéjsich predpist, stanovi:

Zaméstnavatel pro vykon prdce na svych pracovistich miZe, jde-li o prdce zafazené do

kategorie prvni podle zdkona o ochrané vefejného zdravi a neni-li soucdsti této prdce Cinnost,

pro jejiz vykon jsou podminky zdravotni zpiisobilosti stanoveny vyhldskou ¢. 79/2013 Sb. (tzn.
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prdce v profesnim riziku) nebo jinymi prdvnimi predpisy, zajiStovat provadeni
pracovnélékarskych prohlidek, posuzovdni zdravotni zplsobilosti k prdci a vydavani
lékarskych posudkii o zdravotni zplsobilosti k prdci na zdkladé pisemné Zddosti u
poskytovatele, ktery je registrujicim poskytovatelem zaméstnance nebo uchazele o
zaméstndni (tzn. u jeho ,vlastniho lékare”), pokud jiny prdvni predpis nestanovi jinak
(mladistvi zaméstnanci musi byt vZdy vysetieni poskytovatelem pracovnélékarskych sluZeb,
viz zakonik prdce). Ostatni soucdsti pracovnélékarskych sluZeb zaméstnavatel zajistuje, je-li
to ddvodné pro ochranu zdravi zaméstnancld, prostfednictvim  poskytovatele
pracovnélékarskych sluZeb, se kterym pro zajisténi konkrétni sluzby uzavre smlouvu.

Uhrady za lékatské prohlidky:

Vstupni lékafskou prohlidku hradi osoba uchazejici se o zaméstnani. Zaméstnavatel osobé
uchazejici se o zaméstnani vstupni lékarskou prohlidku uhradi, jestlize s ni uzavrie
pracovnépravni nebo obdobny vztah. Véta prvni a druha se nepouiZije, jestlize osoba
uchazejici se o zaméstnani se s pripadnym zaméstnavatelem dohodne o uhradé vstupni
lékarské prohlidky i v pfipadé neuzavieni pracovnépravniho nebo obdobného vztahu,
anebo stanovi-li prdvni predpis jinak. Vstupni |ékafskou prohlidku, jde-li o posouzeni
zdravotni zpusobilosti osoby uchazejici se o zaméstnani k praci vnoci a u mladistvych
uchazecd, hradi pfipadny zaméstnavatel vidy.

Pozndmka: § 58 zdkona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluZbdch, ve znéni

pozdéjsich predpisd, stanovi:

Zaméstnavatel hradi pracovnelékarské sluzby poskytované podle tohoto zdkona, s vyjimkou:

a) posuzovdni nemoci z povoldni,

b) sledovani vyvoje zdravotniho stavu pfi lékafskych preventivnich prohlidkdch u nemoci
z povoldni,

¢) vyvoje zdravotniho stavu pri lékarskych preventivnich prohlidkdch po skonleni rizikové
prdce.

Formular — Zadost o posouzeni zdravotni zpusobilosti k praci:

Pro provedeni pracovnélékafskych prohlidek pouZije zaméstnanec / uchaze¢ o zaméstnani

zadost, ve které musi byt uvedeny predepsané udaje:

= jdentifikaéni Udaje zaméstnavatele (nazev, sidlo, IC),

= jdentifikacni Udaje zaméstnance / uchazece o zaméstnani (jméno a pfijmeni, datum
narozeni, adresa trvalého pobytu / bydlisté),

* (idaje o pracovnim zafazeni (dle pracovni smlouvy), o druhu a reZimu prace, o rizikovych
faktorech (kategorizace praci dle jednotlivych rizikovych faktord pracovnich podminek),
v pfipadé vystupni prohlidky se pro potreby nasledné prohlidky uvede udaj o dobé
expozice prislusnému rizikovému faktoru,

= druh poZadované pracovnélékarské prohlidky (v pfipadé soubéhu mimoradné a
periodické prohlidky se uvede i tato skute¢nost),

= dvod kprovedeni prohlidky (v pfipadé soubéhu mimoradné a periodické prohlidky
se uvede i dlivod pro provedeni mimoradné prohlidky),
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» formular pro vykonani prohlidek vydava personalni oddéleni.

4.3 Kategorizace praci a pracovist

Kategorizace praci a pracovist je provedena na zakladé zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi, ve znéni pozdé;jsSich predpisa, § 37 odst. 2.

Rizikovou praci, pfi niz je nebezpeci vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci souvisejici s
praci, je prace zarazena do kategorie tfeti a ¢tvrté a dale prace zafazena do kategorie druhé,
o niz takto rozhodne pfrislusny organ ochrany verejného zdravi (Krajska hygienicka stanice).

Zaméstnavatel je povinen:

= informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykondvana prace zafazena
(v ramci skoleni),

= ovéfit aktudlnost zafazeni praci do kategorii pfi zméné provadénych ¢innosti, pfi vzniku
nové profese s novou néplni ¢innosti apod.

= ovéfit aktudlnost, pfip. zajistit aktualizaci kategorizace praci pfi zméné provadénych
¢innosti a soucasné rizikovych faktor pracovniho prostiedi nebo pfi vzniku nové profese
s novou naplni ¢innosti.

4.4 Prace zakazané Zzendam a mladistvym

Stanovi se na zakladé vyhlasky ¢. 180/2015 Sh., o pracich a pracovistich, které jsou zakazany
téhotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim — matkam do
konce devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany mladistvym
zaméstnanclim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné
tyto prace konat zdGvodu pripravy napovolani (vyhldska o zakazanych pracich
a pracovistich).

Seznam praci a pracovist zakazanych téhotnym zaméstnankynim, kojicim

zaméstnankynim, zaméstnankynim — matkam do konce devatého mésice po porodu:

= prace spojené s rucni manipulaci s bremenem, jehoZ hmotnost pfi obfasné manipulaci
prekracuje 10 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 5 kg,

= prace vykondvané vsedé, spojené s astym zvedanim nebo prenasenim bremene
o hmotnosti vysSi nez 2 kg,

= prace spojené se zaujimanim pracovni polohy v hlubokém predklonu, vklece, v drepu,
vleZe, ve stoji na Spickach, s rukama nad vySkou ramen, s rotaci trupu nebo uklony trupu
o vice nez 10 stupnidl, jde-li o opakujici se pracovni Ukony,

® prdace spojené s tlakem na bficho,

" prace, pfi nichZ nelze upravit parametry pracovniho mista s ohledem na antropometrické
zmény téla,

" prace vykondavané v pracovni poloze vstoje nebo vsedé s prevahou statické slozky prace
bez moznosti jeji zmény,

" prace spojené s prepravou bfemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostredku,
pfi nichZ je vynaklddana tazna sila 115 N nebo tlac¢na sila vy3si nez 160 N,
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prace a cinnosti spojené s expozici chemickym latkdm nebo chemickym smésim
(viz vybrané latky a smési dle vyhiasky ¢. 180/2015 Sb.), viz poznamka,

prace, pfi nichZ hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétd,

prace ve vyskach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou presahujici 1,5 m nebo na souvislé
plose, jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupnil a vétsi,

prace pfes€as (téhotné zaméstnankyné; zaméstnankyné a zaméstnanci, ktefi pecuji o
dité mladsi nez 1 rok), viz zakonik prace.

Seznam praci a pracovist zakazanych mladistvym:

prace, které se zfetelem k anatomickym, fyziologickym a psychickym zvlastnostem
v tomto véku jsou pro né nepfimérené, nebezpecné nebo Skodlivé jejich zdravi,

prace, pfi nichZz jsou vystaveni zvySenému nebezpecli urazu nebo pfi jejichz vykonu
by mohli vaZné ohrozit bezpecnost a zdravi ostatnich zaméstnanct nebo jinych fyzickych
osob,

prace spojené s rucni manipulaci s bfemenem, jehoZ hmotnost pfi ob&asné manipulaci
prekracuje u chlapcl 20 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 15 kg, u divek pak pfi obasné
manipulaci 15 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 10 kg,

prace vykonavané vsedé chlapci, spojené s Castym zvedanim a pfenaSenim bremene
o hmotnosti vyssi nez 4,5 kg, nebo divkami o hmotnosti vyssi nez 2,5 kg,

prace spojené s prepravou bfemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostredku,
pfi nichZ je chlapci vynakladana tazna sila vy3si nez 150 N nebo tlacna sila vy33i nez 200 N
nebo pfi nichZ je divkami vynakladana tazna sila vyssi nez 115 N nebo tla¢na sila vyssi nez
160N,

prace a dinnosti spojené s expozici chemickym latkdm nebo chemickym smésim
(viz vybrané latky a smési dle vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.), viz poznamka,

prace ve vySkach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou pfesahujici 1,5 m nebo na souvislé
plose, jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupid a vétsi,

prace, pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétd,

prace prescas, viz zakonik prace,

prace v noci (vyjimecné mohou mladistvi zaméstnanci starsi nez 16 let konat no¢ni praci
nepresahujici 1 hodinu, jestlize je to tfeba pro jejich vychovu k povolani, a to pod
dohledem zaméstnance starSiho 18 let, je-li tento dohled pro ochranu mladistvého
zaméstnance nezbytny; noc¢ni prace mladistvého zaméstnance musi bezprostfedné
navazovat na jeho praci pfipadajici podle rozvrhu smén na denni dobu), viz zakonik
prace.

Konkrétni pozadavky dil¢ich pracovist jsou uvedeny vsamostatné smérnici SM-040-1-4
Seznam praci a pracovist zakdzanych Zenam a mladistvym
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4.5 Osobni ochranné pracovni prostredky

Osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP) jsou prostfedky osobni ochrany schvalené
pfislu§nou autorizovanou zkusebnou a uréené k tomu, aby se zaméstnanci jejich pouzivanim
chranili pred riziky, ktera by mohla ohrozit jejich Zivot, bezpeénost nebo zdravi pri praci.

Zameéstnavatel je povinen:

poskytovat bezplatné zaméstnanctim OOPP, myci a Cistici prostiedky,

informovat zaméstnance o rizicich, pfed kterymi je pouZivani OOPP chrani,

seznamit zaméstnance se zplsobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce,

kontrolovat vybavenost a spravné pouzivani OOPP jen ktém ucelim, pro které jsou
urceny,

vybavit zaméstnance OOPP v mimofadnych pfipadech, v pfipadech pfidéleni prace
nebo tkolu mimo bézné pracovni a funkéni zafazeni zaméstnance,

zajistit nebo provést vyménu OOPP, kdy?Z je snizena jejich ochranna funkce,

poskytnout zaméstnancim myci a istici prostfedky, pfip. regenerani krémy a masti
(tyto prostfedky se poskytuji zaméstnancum, ktefi prichazeji do styku s latkami, jez
mohou zplsobit podrazdéni pokozky nebo znecisténi zaméstnance, a to podle druhu
pouzivané latky — napf. pfi uklidovych Cinnostech),

vést evidenci o vydeji OOPP.

Zameéstnanci jsou povinni:

pouzivat OOPP v souladu s pfikazy a pokyny zaméstnavatele, zpGsobem, se kterym byli
seznameni, v souladu s navodem vyrobce,

radné pecdovat o pridélené OOPP,

oznamovat zdvady na pfidéleném OOPP svému nadfizenému,

nepouzivat poSkozené nebo nefunkcni OOPP.

Konkrétni poZzadavky dil¢ich pracovist jsou uvedeny v samostatné smérnici SM-040-1-7
Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, mycich, Cisticich a dezinfekénich
prostredka.

4.6 Pracovni urazy

Definice podle § 271 k zakoniku prace:

pracovnim Urazem pro Géely tohoto zdkona je poskozeni zdravi nebo smrt zaméstnance,
doslo-li k nim nezavisle na jeho vili kratkodobym, nahlym a nasilnym plisobenim zevnich
vliv(l pfi plnéni pracovnich ukol nebo v pfimé souvislosti s nim,

jako pracovni Uraz se posuzuje téz Uraz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich
ukold,

pracovnim urazem neni Uraz, ktery se zaméstnanci pfihodil na cesté do zaméstnani a
zpét.
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Zaméstnanec je povinen:

bezodkladné oznamovat svému nadf#izenému vedoucimu zaméstnanci sviij pracovni Uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, pracovni (raz jiného zaméstnance, popfipadé
uraz jiné fyzické osoby, jehoZ byl svédkem,

poskytnout prvni pomoc osobdm, které utrpély uraz nebo poranéni,

zavolat lékarskou sluzbu (tel. 155), pokud je to nutné,

zajistit, aby v pfipadé zadvainého, hromadného ¢i smrtelného trazu zlistalo misto Urazu
v pGvodnim stavu aZ do pfichodu vedouciho zaméstnance, pfip. Setfici komise,
odsouhlasit svym podpisem zaznam v knize Urazd, prip. zdznamu o Urazu,

spolupracovat pfi zjistovani pfi¢in vzniku Urazu, poskytovat veskeré potfebné informace.

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit vSechna pracovisté knihou Uraz( tak, aby byla za vSech okolnosti zabezpeéena

moznost zapisu o vzniklych Urazech,

vést evidenci o vSech Urazech (v knize uraz(), i kdyZ jimi nebyla zpGsobena pracovni

neschopnost nebo byla zplsobena pracovni neschopnost nepresahujici 3 kalendarni

dny,

vyhotovit zaznam o Urazu neprodlené, nejpozdéji vSak do 5 pracovnich dnl ode dne, kdy

se o Urazu dozvédél a vést dokumentaci o vSech pracovnich urazech, jejichz nasledkem

doslo:

- ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti delSi nez 3 kalendafni dny
(tzn. bylo-li vystaveno potvrzeni o pracovni neschopnosti a je zfejmé, Ze pracovni
neschopnost presahne 3 kalendarni dny), nebo

-k umrti zaméstnance,

pfedat postiZenému zaméstnanci jedno vyhotoveni zaznamu o urazu (v pfipadé

smrtelného pracovniho Urazu jeho rodinnym pfislusnikim),

ohlasit pracovni traz a zaslat zdznam o trazu stanovenym organ(im a institucim,

ohlasit bez zbyte¢ného odkladu pracovni Uraz stanovenym organdm a institucim, doslo-li

k pracovnimu Urazu, u kterého poskozeni zdravi vyZaduje hospitalizaci zaméstnance

(uloZeni na luzko ve zdravotnickém zafizeni) po dobu delsi jak 5 dni a nebo se jedna

o smrtelny uraz (ohlaSovaci povinnost).

Zaméstnavatel je dale povinen:

objasnit pti¢iny a okolnosti vzniku kazdého urazu za ucasti zaméstnance (pokud to
zdravotni stav zaméstnance dovoluje) a svédkll a bez vainych dlvodi neménit stav
na misté trazu do doby objasnéni pfiin a okolnosti vzniku pracovniho urazu,

stanovit vysi odskodnéni poskozenému zaméstnanci, pfip. navrhnout snizeni, doslo-li
k poruseni predpist k zajisténi bezpecné prace,

ptFijimat opatfeni proti opakovani pracovnich trazd (soucast zaznamu v knize Urazu).

Konkrétni poZadavky pracovnikl a pracovist jsou uvedeny v samostatné smérnici SM-040-1-2
Plan prvni pomoci (trauma plan) a Povinnosti pfi vzniku pracovniho urazu, systém evidence,
hlaseni a zasilani zazamu o urazu, SM-040-1-6.
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4.7 Elektrické spotrebice

Mezi elektrické spotiebice patfi:

elektrické spotfebi¢e pro domacnost a podobné ucely — konvice, lednice, mikrovinky,
varice, spiraly pro ohfev vody apod.

elektricka svitidla,

elektricka zafizeni informacni techniky — pocitace, tiskarny apod.,

pristroje spotfebni elektroniky,

pohyblivé privody a SnGrova vedeni,

elektrické a elektronické méfici pfistroje,

ostatni elektrické spotfebice podobného charakteru — radia, ventilatory, pfimotopy
nebo jiné druhy topidel apod.

Bezpecnostni poZzadavky na elektrické spotrebice:

kryty, drzadla, spinade ani jiné ovladaci prvky nesméji byt poskozeny tak, aby byla
snizena jejich ochrana pred nebezpecnym dotykem,

elektromotor elektrického spotiebice nesmi byt poSkozeny ani zjevné zapraseny,

vétraci otvory spotiebiCe nesmi byt zaprasené ani zakryté,

Srouby pfipojovacich svorek musi byt fadné dotazeny,

nasuvné spoje musi mit spolehlivy vzajemny styk,

spajené spoje musi byt dostatecné pevné,

pohyblivé pfivody a kabely nesmi mit poskozenou izolaci, musi byt zajistény proti
vytrzeni a vidlice, zastrcky, zasuvky nebo privodky nesmi byt poSkozené.

Zaméstnavatel je povinen:

vsechny elektrické spotfebife naleité oznalit a evidovat tak, aby za viech okolnosti bylo
zfejmé, o jaky spotiebic se jedna,

seznamit zaméstnance s navodem k obsluze spotfebice, snimiZ prichazeji do styku
a upozornit na mozna rizika,

zajistovat ve stanovenych terminech a rozsahu pravidelné elektro revize a kontroly
u osoby s pfislusSnou kvalifikaci podle vyhl. ¢. 50/1978 Sb., o odborné zplsobilosti
v elektrotechnice, a odstrafiovat zjisténé nedostatky,

ukladat doklady o provedenych revizich elektrickych spotiebic(,

zajistovat udrzbu a opravy u odborné servisni firmy,

zafizeni nevyhovujici bezpecénostnim poZadavkim vyfadit z uZivani a toto viditelné
vyznacit.

Zameéstnanci jsou povinni:

pouzivat jen povolené elektrické spotiebice,

dodrZovat pracovni postupy a pokyny uvedené v navodech vyrobct pro obsluhu,
pouzivat elektrické spotfebice jen k tém aceldm, pro které jsou vyrobcem uréeny,
zajistit odpovidajici bezpeény pracovni prostor k obsluze,
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odpoijit vidlici pfivodu el. proudu ze zasuvky v pfipadé pfemistovani spotiebice z mista
na misto,

vypnout a odpojit od sité vSechny spotiebice, které nejsou pouzivany,

vést pohyblivé privody elektrickych spotfebicd mimo prichody a komunikace, nikdy
ne pres ostré hrany, aby nedochazelo k jejich deformaci,

veskeré zavady a posSkozeni hlasit svému nadfizenému,

provadét béinou udribu spotifebi¢li podle pokynl vyrobce uvedenych v ndvodu
k obsluze, udrzbu provadét jen je-li zafizeni odpojeno od privodu elektrického proudu.

Zaméstnanci nesmi:

pouzivat vlastni, neschvalené a neevidované elektrické spotiebice,

obsluhovat spotfebice mokryma rukama nebo jsou-li spotrebi¢e mokré,

provadét opravy spotrebicl, véetné jejich pfivodl, bez nalezité odborné zplsobilosti
podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb. a bez povéfeni k této ¢innosti,

pretéZovat spotrebice nad stanovené technické parametry vyrobce,

pouzivat spotrebice, pokud na nich vznikne vazna porucha funkce,

pouzivat spotrebice s poSkozenym elektrickym pfivodem,

pouzivat elektrické spotrebice s chybéjicim ochrannym krytem,

vést pohyblivé elektrické pfivody pres ostré hrany, namahat je tahem,

otevirat nebo odstranovat bezpecnostni kryty a prvky, zakryvat vétraci otvory,

provadét udrzbu nebo opravu spotiebii pod napétim elektrického proudu bez souhlasu
zaméstnavatele a bez pouziti izolovaného naradi a nastrojq,

zapojovat do stejné zasuvky s pocitatem spotrebice vétSiho pfikonu (vafric, ventilator,
kopirka apod.).

4.8 Schuadky, zebiiky

Zaméstnavatel je povinen:

oznacit Zebriky nebo schiidky evidenénim cislem (z dlivodu kontroly),

zajistit provadéni kontrol Zebfik(i a schidk( v souladu s ndvodem vyrobce, nejméné
1x ro¢né, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napf. protokol o kontrole zebfFik(
a schidku),

seznamit zaméstnance s navodem vyrobce a se zplisobem pouzivani,

vybavit zaméstnance vhodnou vystroji nebo vhodné upravenym pracovnim odévem
pro uloZzeni drobného materidlu, napf. hiebiky, Srouby (zejména pfi udrzbé, opravach
apod.),

zajistit, aby zaméstnanci neprovadéli prace na Zebfiku ve vySce vétSi nez 5 m
(méreno od podlahy k chodidltim).

Zaméstnanci jsou povinni:

pouZivat Zebfik nebo schadky podie pokyn( vyrobce,
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vidy umistit Zebfik nebo schiidky tak, aby byla zajisténa jejich stabilita po celou dobu
pouZiti, tzn. na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak,
aby pfi¢le byly vodorovné,

vystupovat, sestupovat a pracovat na Zebfiku tak, aby byli obraceni oblicejem k Zebfiku,
a v kazdém okamziku musi mit moZnost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu,
provadét na Zebfiku jen kratkodobé, fyzicky nendro¢né prace, pfi poufiti ruéniho naradi,
vynaset nebo snaset po zebfiku jen bfemena o hmotnosti do 15 kg.

Zaméstnanci nesmi:

pouZivat poskozené Zebfiky nebo schidky,

provadét zasahy do konstrukce zebfiku,

pretéZovat konstrukci nebo ZebFik hmotnosti vétsi, nez je stanovena privodni
dokumentaci vyrobce,

vystupovat nebo sestupovat na Zebfik, pokud na ném pracuje jind osoba,

nadmérné a nebezpeéné se vyklanét mimo osu Zebfiku nebo schidka,

provadét prace, pfi nichZ se pouZiva nebezpecnych nastroji nebo naradi, napf. pfenosné
fetézové pily nebo rucni pneumatické naradi,

pouzivat volné nebo po kapsach ulozeny drobny material, jako napf. hfebiky, Srouby
nebo ruéni naradi, napft. klice, Sroubovak, kladivko,

provadét prace na Zebfiku ve vy3ce vétsi nez 5 m (méfeno od podlahy k chodidlim).

Pozndmka: Za prdce ve vyskdch jsou povaZovdny prdce na pracovistich a pristupovych
komunikacich, pokud leZi ve vysce nad 1,5 m nad okolni urovni, pfip. pokud pod nimi volnd
hloubka pfesahuje 1,5 m. PFi prdci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi neZ 5 m, zajiStén proti pddu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostredky.

4.9 Sklady a skladovani, manipulace s bremeny

Zaméstnavatel je povinen:

zajistit, aby komunikace a podlahy ve skladu a v prostorach uréenych ke skladovani byly
neposkozené, uklizené, Cisté, nekluzké,

zajistit stabilitu regalli ve vech provoznich stavech, tzn. prazdnych, ¢asteéné i zcela
zapInénych, napf. ukotvenim do stavebni konstrukce (opfeni o sténu nebo o jiny regal
je zakazano),

oznadit viechny regaly Stitky s uvedenim nejvétSi nosnosti buriky a nejvysSiho poctu
bunék ve sloupci, nosnost regalu zaru€uje vyrobce (dodavatel) véetné dodani technické
dokumentace k regalu,

zajistit dostateénou $ifku uliéek mezi regdly tak, aby odpovidala zpGsobu ukladani
manipulaénich jednotek, 3itka ulicky pro prGjezd manipulaénich vozikd (vEetné
paletovych) musi byt alespofi 0 0,4 m vétsi nez nejvétsi Sitka manipulacnich voziki
nebo nakladu,
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zajistit provadéni kontrol regalti pfed uvedenim do provozu, po prfemisténi, prestavéni
a dale nejméné 1xrocné, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napf. protokol
o kontrole regala), regal musi byt zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spoja,
svislosti a vodorovnosti konstrukce apod.,

zajistit oznaleni regalu v pfipadé, Ze nevyhovuje bezpecnostnim a technickym
pozadavkiim a znemoiZnit jeho poutziti v dobé nevyhovujiciho stavu (vyrazné oznacit),
oznalit prostory, do kterych nemaji pfistup nepovolané osoby, tabulkou ,Nepovolanym
vstup zakazan“.

Zameéstnanci jsou povinni:

material a predméty ukladat jen na urc¢enych mistech,

zajistit trvaly pfistup k regaliim, nic nesmi branit zakladani a odebirani materialu z regald,
ukladat material a predméty do regall tak, aby se zamezilo jejich vypadnuti, sesunuti,
apod., tzn. rovnomérné a stabilnim zplsobem, kusovy material zajistit podlozkami,
zarazkami, opérami, stojany, kliny, provazanim apod.,

provadét ruéni obsluhu regél( do max. vysky 1,8 m, ve vysce nad 1,8 m se musi zakladani
do regalh provadét z bezpednych zatizeni (Zebfiky, schiidky, manipulacni plo3ina apod.),
zajistit pevné uchopeni, dostateény prostor a bezpecny zplsob manipulace s bfemeny,
ukladat na pracovisti hoflavé kapaliny a chemické latky jen v originalnich obalech,
v max. mnozstvi 10 litrQ, rozlité kapaliny ihned odstranit.

Zamaéstnanci nesmi:

ukladat material ani jiné pfedméty v komunikacnich prostorech, na unikovych cestach
a vychodech a kolem regal(,

pretéZovat skriné a regaly nad stanovenou nosnost,

vstupovat nebo lézt do regdlq,

pouzivat regaly, jejichz technicky stav by mohl ohrozit bezpeénost osob nebo majetku,
zakladat do regalu poskozené manipulacni jednotky (bedny, krabice apod.),

prekraCovat max. hmotnostni limity pfi ruéni manipulaci s bfemeny.

Hygienické limity pro hmotnost ruéné manipulovaného biemene

(dle nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.) Muzi Zeny
Ptipustny limit pfi obéasném zveddni a pfenaseni
(pferusované zveddni a prendseni bremene nepresahujici 50 kg 20 kg
souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu)
Pripustny limit pfi astém zvedani a pfendaseni
(zveddni a prendseni bfemene presahujici souhrnné 30 kg 15 kg
30 minut za osmihodinovou sménu)
Pfipustny limit pri praci vsedé 5kg 3 kg
Ptumerny Im:lt E)ro ,celosmenf)vou,kunlulzvatlvn| hmotnost 10.000 kg 6.500 kg
bfemen v pridmérné osmihodinové sméné

Pozndmka: Ruéni manipulaci s bfemenem se rozumi prepravovdni nebo noseni bremene
jednim nebo soucasné vice zaméstnanci vietné jeho zveddni, poklddani, strkani, tahdni,
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Hygienické limity pro tlaéné a tainé sily pfi manipulaci s bremenem
pomoci jednoduchého bezmotorového prostiedku

(dle nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.) Mugzi Zeny
Pfipustny limit pro tlacné sily 310N 250N
Pripustny limit pro tazné sily 280N 220N

Pozndmka: Prdce spojend s ruéni manipulaci s bfemenem pfekralujici stanovené
hygienické limity musi byt pFerusovdna bezpecnostnimi pfestavkami v trvdni 5 aZ 10 minut
po kaZdych 2 hodindch od zapoleti vykonu prdce nebo musi byt zajisténo stfidani Cinnosti
nebo zaméstnancd.

4.10 Horflavé kapaliny, chemické latky

Zaméstnavatel je povinen:

= urdit misto a zpdsob ukladani hoflavych kapalin a chemickych latek (pokud tato nutnost
nastane), nejvhodné&jsi je skladovani v originalnich obalech v nehoflavé (plechové) skFini,

= zamezit pfistupu a manipulace nepovolanymi osobami, napf. uzamé&enim skfiné &i skladu,

= zajistit bezpeénou manipulaci podle pokynl v bezpeénostnim listé,

= zajistit, aby bezpe&nostni listy pouZivanych hoflavych kapalin a chemickych latek byly
zaméstnancim k dispozici, napF. ve sloZzce — ve skladu, u vedouciho pracovi$té apod.,

= oznadit prostor svyskytem hoflavych kapalin tabulkou ,Zakaz koufeni a manipulace
s plamenem” a ,Hoflavé kapaliny”.

Zaméstnanci jsou povinni:

= uykladat hoflavé kapaliny a chemické latky jen na urc¢enych a oznaéenych mistech,

= uklddat na pracovisti hoflavé kapaliny a chemické latky jen v originalnich obalech,
v max. mnozstvi 10 litrQ, roziité kapaliny ihned odstranit.

= informovat se o vlastnostech jednotlivych hoflavych kapalin a chemickych latek, véetné
Cisticich prostfedkd a o potiebnych bezpeénostnich opatienich (viz bezpe€nostni listy),

» pouZivat stanovené Eistici prostfedky a zplsob ¢isténi doporuceny vyrobcem,

= dodriovat zakaz koufeni a manipulace s plamenem pfi praci a ukladani hoflavych kapalin,

= pevystavovat nadoby shoflavymi kapalinami pfimému salavému teplu, zamezit
pFitomnosti zdroju vzniceni, styku s otevienym ohném a pfehfati,

= pouzivat jen origindlni a neposkozené obaly, ukladat obaly s hoflavymi kapalinami vidy
otvorem nahoru, naleZité je utésnit a zajistit proti uniku,

= odstrafiovat neprodlené veskeré rozlité hoflavé kapaliny (viz bezpe¢nostni list).

Pozor! Nejvice nebezpeéné jsou hoflavé kapaliny I. tfidy nebezpecnosti, které maji teplotu
vzplanuti do 21 °C!

-21/46 -



| TECHNICKE
SLUZBY

mésta Chomutova

SM-040 ORGANIZACNI SMERNICE BOZP A PO

PFi nakladani s nebezpecnymi chemickymi latkami je zaméstnavatel povinen:

= zajistit, aby s nebezpecnymi chemickymi latkami a smésmi klasifikovanymi jako toxické
nebo Ziravé (H314), nakladali jen zaméstnanci starSi 18 let a osoby, jejichz svépravnost
nebyla soudem omezena,

= prokazatelné sezndamit zameéstnance s nebezpetnymi vlastnostmi chemickych latek,
se kterymi nakladaji, zasadami ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi pred jejich Skodlivymi
ucinky a zasadami prvni predlékarské pomoci.

Zameéstnanci, tzn. osoby, které vramci svého zaméstnani nakladaji se stanovenymi

nebezpecnymi chemickymi latkami, jsou povinni:

* seznamit se se stavajicimi zpracovanymi pravidly o bezpecnosti, ochrané zdravi a ochrané
zivotniho prostredi pfi praci s témito chemickymi latkami a smésmi.

Seznam nebezpecnych latek, kterych se uvedené poZzadavky tykaji

Klasifikace Symbol H-véty
H300 Pfi poziti mlze zplsobit smrt
Vysoce toxické H310 Pfistyku s kGizi mGze zpusobit smrt
H330 PFivdechovani miZze zplsobit smrt
H301 Toxicky pfi poziti
H311 Toxicky pHi styku s ki
Toxické H331 Toxicky pri vdechovéni
é H370 Zpuasobuje poskozeni organii
H372 Zplsobuje poskozeni organu pfi prodlouzené nebo opakované expozici
Ziravé H314 Zplsobuje téZké poleptani klize a poskozeni odf
Karcinogenni é H350 MUze vyvolat rakovinu
& H350i MuZe vyvolat rakovinu pfi vdechovani
Mutagenni H340 MuUze vyvolat genetické poSkozeni
Toxické H360F MUze poskodit reprodukéni schopnost
pro reprodukci H360D Muze poskodit plod v téle matky

4.11 Stroje a zarizeni

Zaméstnavatel je povinen:

= zajistit bezpecny provoz pouzivanych stroja, pfistroja a zafizeni,

= zajistit bezpecné provadéni ¢innosti,

* pravidelné provadét predepsané kontroly, revize, odborné prohlidky a udrzbu vSech
pouzivanych strojli, technickych zafizeni, pfistroji a naradi a zajistit, aby byly zjisténé
zavady a nedostatky odstrafiovany.
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Zaméstnanci jsou povinni:

» dodriovat pravidla bezpeiné prace stanovena platnymi pfedpisy, zaméstnavatelem
a navodem vyrobce k obsluze a Gdrzbé,

= npeprovadét zakdzané Cinnosti.

4.12 Analyza rizik a opatieni k jejich odstranéni

Riziko

= kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni zdravi
zaméstnance, vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice potencionalnim
zdrojiim pracovnich Grazd nebo ohroZeni zdravi zameéstnance.

Prevence rizik

= viechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich pfedpist k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a z opatieni zaméstnavatele, kterd maji za cil pfedchazet
rizikim, odstrafiovat je nebo minimalizovat pdsobeni neodstranitelnych rizik.

Zaméstnavatel je povinen:

= yytvafet bezpeéné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky
vhodnou organizaci bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a pfijimanim opatfeni k
predchazeni rizikGm,

= soustavné vyhledavat nebezpeéné Einitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek, zjistovat jejich pfi¢iny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat
opatfeni k jejich odstranéni,

» vyhodnotit rizika, kterd neni moZné odstranit a pfijmout opatfeni k omezeni jejich
pusobeni tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnanch bylo minimalizovano,

= vést dokumentaci o vyhledavani a vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatrenich.

Analyza rizik a stanoveni opatfeni ke snizeni nebezpeci je provedeno v pfiloze tohoto

dokumentu.

V ramci ¢eské legislativy odpovida uvedenému pozadavku normy ustanoveni zakoniku prace

(zdkon &. 262/2006 Sb.) o prevenci rizik (§ 102, odst. 2 a 3) a o pfijimani opatfeni pro pfipad

zdolavani mimoradnych udalosti (§ 201 odst. 6). K doloZeni naplnéni poZadavku by mély

postacovat dil&i interni dokumenty popisuijici rizika pracovist, potencidlni nouzové situace

a pfipravenost pracovniki na né ajejich zvladani, popt. interni dokument popisujici

organizaci prace na pracovistich a zplsobech vzéjemné komunikace.

V pfipadé nebezpedi vyplyvajici z nerutinnich gGinnosti a z nich vyplyvajici rizika jsou

identifikovana vidy dokumentovana v samostatném konkrétnim bezpecnostnim prepisu, se

kterym jsou seznameni pracovnici vedoucimi provozd.
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4.13 Sluzebni vozidla

Sluzebni vozidla

* Pro Gcely této smérnice se jednd o osobni vozidla do 3,5 t, ktera slouZi pro plnéni
sluzebnich tkol&l. Mohou to byt jednak vozidla spoleénosti, ale také soukroma vozidla,
pokud s nimi zaméstnanec plni sluzebni ukoly.

Zaméstnanec — ,fidiC referent”
»  Pro Géely této smérnice se jedna o zamé&stnance, kterému bylo svéfeno sluzebni vozidlo
k plnéni urcitého sluzebniho ukolu.

Pozndmka: Pojem ,Fidi¢ referent” nebo ,referentské vozidlo” neni v platné Ceské legislativé
zndmy. Vzhledem k tomu, Ze je mezi lidmi zaZity, stdle se pouziva.

Povinnosti a odpovédnost zaméstnavatele, pfip. pfislusného vedouciho zaméstnance:

= odpovida za provoz a jeho organizaci, zejména: evidence vozidel a jizd, evidence
spotieby pohonnych hmot, pfihla3ovani a odhlasovani vozidel v registru vozidel v€etné
vSech zmén, zajisténi zakonného i havarijniho pojisténi vozidel,

= odpovidd za fadny technicky stav sluZebnich vozidel (zajiStuje opravy v odbornych
servisech),

= odpovida za provadéni (zajisténi) pfedepsanych technickych kontrol, prohlidek, méfeni
emisi apod. ve stanovenych terminech,

= roz8ifi pracovni povinnosti pFislusného zaméstnance o zodpovédnost za provoz
sluzebniho vozidla (nap¥. dodatkem k pracovni smlouvé, dohodou apod., dle zakoniku
prace).

Povinnosti a odpovédnost zaméstnanci (,,Fidict referentd”):

= (&astnit se $kolenf zaji§tovanych zaméstnavatelem zamérenych na bezpeénost a ochranu
zdravi pFi praci véetné ovéreni svych znalosti,

» dodrZovat dopravni pfedpisy a ustanoveni této smérnice, dodrZovat pravni a ostatni
pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
snimiz byl fadné sezndmen, a Fidit se zasadami bezpecného chovani na pracovisti
a informacemi zaméstnavatele

= vést evidenci o dobé fizeni dopravniho prostfedku a o ¢erpani bezpecnostnich prestavek,

= hlasit bez prodieni zaméstnavateli, pfip. pfislusnému vedoucimu zaméstnanci, zavady
na vozidle a dopravni nehody (pokud je schopen),

= udrZovat vozidlo v Fadném technickém stavu, provadét nezbytnou Gdribu (myti, CiSténi,
technické oSetfeni a drobné opravy), pokud neni né&kterd zcinnosti zajistovana
dodavatelsky,

= vydanych terminech pfistavovat vozidlo na emisni a technické kontroly (zajistuje
se v odbornych servisech),

» podrobit se stanovenym lékarskym prohlidkam,
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= podrobit se orientaéni dechové zkousce, tzn. zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu
nebo jinych navykovych latek,
» nedovolit a nepfedat fizeni vozidla osobé, ktera nesplriuje podminky dle této smérnice.

Organizace Skoleni ,,fidi¢t referent’” ve spolecnosti:

= provadi se jako soucast opakovaného skoleni zaméstnanct o BOZP,

= v pfipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpe¢nost a ochranu zdravi
pfi préci, musi byt $koleni provedeno bez zbyteéného odkladu (v pfipadé potreby),

= Skolitelem je zaméstnavatel, pfip. odborné zpUsobild osoba v prevenci rizik,

= povinnost $koleni se vztahuje na vSechny zaméstnance, ktefi na pracovnich cestach ridi
sluzebni vozidla,

= pfedmétem 3Skoleni je seznameni sdopravnimi predpisy a nasledujicimi vnitfnimi
predpisy:
- povinnosti fidi¢a sluzebnich vozidel,
- zakazané pracovni ¢innosti a postupy,
- povinné pouZivani reflexnich vest,
- navody vyrobcll pouzivanych vozidel,
- pracovni fad.

Pozndmka: Povinnost zaméstnavatele zajistit zaméstnancim Skoleni o prdvnich a ostatnich
predpisech k zajisténi BOZP a povinnost zaméstnancu dodrZovat tyto predpisy a ucastnit se
Skoleni vychdzi z poZadavka zdkoniku prdce. Zaméstnanci, ktefi pouZivaji sluZebni vozidlo
(,Fidii referenti”), musi byt tedy seznameni s dopravnimi pfedpisy, které jsou zarazeny mezi
predpisy k zajisténi BOZP podle zakoniku prdce.

Bezpeénostni prestavky a zaznamy o provozu vozidla (podle pfilohy €. 1 nafizeni vlady

¢.168/2002 Sh.)

» maximalni nepfetriitd doba fizeni na pracovnich cestach je 4,5 hodiny, za dobu fizeni
se povazuje i preruseni fizeni na dobu kratsi nez 15 minut

" nejpozdéji po uplynuti maximalni doby Ffizeni musi byt fizeni pferuSeno bezpecnostni
prestavkou v trvani nejméné 30 minut

= bezpeénostni pfestavka muZe byt rozdélena do dvou ¢asti v trvani nejméné 15 minut
zarazenych do doby fizeni

* b&hem bezpeclnostni prestavky nesmi byt vykondvdna Zadnd cinnost vyplyvajici
z pracovnich povinnosti, kromé dozoru na vozidlo a jeho naklad

= bezpecnostni pfestavka a pfestavka na oddech a jidlo se mohou slucovat, pfestavky
se neposkytuji na zac¢atku a konci pracovni doby

=  denni evidence o dobé Fizeni dopravniho prostfedku a o Cerpani bezpecnostnich
prestavek se musi vést v listinné formé nebo technickym zafizenim

= POZOR - nezaménovat s evidenci ujetych kilometrl a spotifebou paliva pro ucely
finanéniho ufadu! Evidenci doby Fizeni a bezpecnostnich pfestdvek kontroluje pfislusny
oblastni inspektorat prace. Nicméné obé evidence je mozno sloudit v jedné , knize jizd“.

- 25/46 -



TECHNICKE
SLUZBY

mésta Chomutova . .
SM-040 ORGANIZACNI SMERNICE BOZP A PO

Zaznamy o provozu vozidla tedy zpravidla obsahuiji:

= evidenéni Cislo zaznamu (pred zahajenim jizdy),

= jméno a pfijmeni fidi¢e vozidla (pred zahajenim jizdy),

= statni pozndvaci znacku vozidla (pred zahajenim jizdy),

" misto, datum a stav po¢itadla kilometr( na pocatku zaznamu (pfed zahajenim jizdy),

= misto, datum a stav pocitadia kilometri na konci zaznamu (neodkladné po skonéeni
jizdy),

= dobu Fizeni, bezpeénostni prestavky a dobu odpocinku kazdého fidice zvlast, pokud
nebyly zaznamenany automaticky (neodkladné po skonceni jizdy),

= davody prodlouzené doby fizeni (neodkladné po skonceni jizdy),

= pFip. dalSi zaznamy dle zakona ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijm0, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

Doklady pfi Fizeni vozidla, které musi mit Fidi¢ pfi Fizeni u sebe (podle zakona o silnicnim

provozu):

= fidi¢sky prikaz,

= osvédceni o registraci vozidla podle zvlastniho pravniho predpisu (,maly technicky
prikaz“),

= doklad prokazujici pojisténi odpovédnosti za Skodu zpUsobenou provozem vozidla podle
zvlastniho pravniho predpisu (,,zelend karta®),

= doklad o zdravotni zplsobilosti (pokud je Fidii 65 a vice let).

Konkrétni poZadavky pracovniki a pracovist jsou uvedeny v samostatné smérnici SM-040-1-5
Ridi¢i sluzebnich vozidel do 3,5 tuny (referenti).

5 Bezpecnostni znaceni

Zaméstnavatel je povinen:
= oznacovat pracovisté a ostatni mista pfisluSnymi bezpecnostnimi a pozarnimi znackami,
prikazy, zakazy a pokyny ve vztahu k BOZP a PO.

V objektech je nutné rozmistit minimalné tyto bezpecnostni a poZarni tabulky:

Umisténi znac¢ky Znacka

hlavni uzavéry medii | [T P HLAVNI VYPINAC
[— . T ,
OB CuhE =l + ovladané zatizeni
elektrické rozvadéce A AT
a zafizeni ﬁ pozoR- na el. rozvadéd
ELEKTRICKE ZARIZENII % MLAVNE .
- R s hlavnim

® ) i ¢
ANI PENOVYMI PRISTROJI VTPNI
o ¥ MEREZPECI plnacem

na kazde el. zafizeni e cl. proudu

AN PEROVYMI

PRIGTROJE Y
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chodby, schodisté,
vychody

vyznaceni sméru uniku

UNIKOVY VYCHOD dopliikova tabulka nad dvefe

prostory, kde je zakaz
koufeni a vyskytu
otevieného ohné

@@

ZAKAT KOUREL ZAKAZ KOURENl
MANPULACE S PLEMENER pif.l'p V CELE BUDOVE prlp

prostory, kde je
povolen vstup pouze
opravnénym osobam

@

NEPOVOLANYM
VSTUP ZAKAZAN

KOTELNA
NEPOVOLANYM

sl napi. provozni zazemi, sklady apod.

snizeny / zazeny
prijezd

== | oznaceni max. $itky, vysky prjezdu

hasici pfistroje

(na nesnadno
viditelnych mistech)
a nasténné hydranty

- dopliikova Sipka (smér umisténi)

regaly

NOSNOSTBURKY [J kg

POCET BUNEK VE SLoueet [ ] c 1 s - « N .
- evid. ¢islo, nosnost buriky, po¢et bun€k ve sloupci

prekazky

v komunikacich,
které nelze odstranit
(Zluto¢erné Srafovani)

€ Jg
s

. napf. spodni hrana sklopnych a zdviznych vrat

prosklené dvete

Prihledné nebo prosklené dvefe musi byt
ve vySce 1,1 m aZ 1,6 m nad podlahou
nalezité vyrazné oznaceny. Doporucujeme
umistit fotoluminiscen¢ni samolepky, které
zaroven udavaji smér otevirani dvefi.

povoleni spotiebice
(doporuceno)

Tabulka s uvedenim nazvu spotiebice

(ptip. i vice spotfebicii najednou) a odpovédné
osoby. Vhodné pro kontrolu, zda zamé&stnanci
nepouzivaji vlastni, tzn. neschvalené spotiebice.
Dale je splnéna povinnost stanovit odpovédnou
osobu za kazdy spotiebic.

SPOTREBIC POVOLEN
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¢isla tisnoveho volani | RIS €150 Vyvésenim této fotoluminiscenéni tabulky

(doporuceno) LEKARSHA (viditelnost i ve tmé&) Ize jednoduse splnit

sbd ZACHRAMNA A . .
- SLU2BA 0155 zakonnou povinnost zaméstnavatele

G POLICIE ,.Zietelné oznadit Cisla tisiového volani®.

mokra podlaha

Vystrazny stojan ,,Pozor, kluzka
podlaha‘“ upozoriuje na nebezpeci
uklouznuti, napf. po vytfeni podlahy.
Zduraziuje tak riziko vzniku trazu
zejména pro osoby, které se pohybuji
v objektu.

6 Technicka a technologicka zarizeni

V pfipadé pronajatych prostor muiZe byt néktera povinnost upravena smlouvou
o pronajmu. Vidy je viak potieba zajistit si kopii dokladu o spInéni povinnosti, provedeni
revize apod.

6.1 Pfenosné hasici pFistroje

Zameéstnavatel je povinen:

vybavit pracovisté (objekty) spole¢nosti hasicimi pfistroji dle projektu (poZarné

bezpecnostni feseni, dfive technicka zprava pozarni ochrany),

zajistit, aby umisténi hasicich pfistroji umozZriovalo jejich snadné a rychlé pouzZiti,

tzn. na snadno viditelném a volné pfistupném misté; je-li to nezbytné (napf. z provoznich

davodu), Ize hasici pfistroje umistit i do skrytych prostor a k oznaceni se pouzije pfislusna
pozarni znacka umisténa na viditelném misté (viz kapitola Bezpe¢nostni znaceni),

zajistit, aby hasici ptistroje byly umistény na svislé stavebni konstrukci (rukojet musi byt

max. 1,5 nad podlahou), pfip. na podlaze nebo na jiné vodorovné stavebni konstrukci

(musivsak byt ktomu konstrukéné prizpdsobeny a musi byt vhodnym zpusobem

zajistény proti padu, napf. rfetizkem),

prokdazat provozuschopnost kazdého hasiciho pfistroje (dokladem o kontrole, kontrolnim

Stitkem, plombou spousténi armatury),

provadét kontroly, opravy, Udribu hasicich pfistroji prostfednictvim odborné firmy

s pfisluSnym opravnénim a vést evidenci o téchto kontrolach, opravach a adrzbé:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok nebo po kazdém pouziti
nebo tehdy, vznikne-li pochybnost o provozuschopnosti hasicich pfistroje (napf.
pfi mechanickém poskozeni),

- soudasti Gdrzby je periodickd zkouska a pInéni; periodickd zkouska se vykonava
u hasicich pfistrojd vodnich a pénovych jednou za 3 roky, u ostatnich jednou za 5 let.
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6.2 Pozarné bezpecnostni zatrizeni

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit pracovisté (objekty) spole¢nosti poZarné bezpecnostnimi zafizenimi dle projektu

(pozéarné bezpetnostni feSeni, dfive technicka zprava poZarni ochrany),

postupovat pfi provozu pozarné bezpecnostniho zarizeni podle privodni dokumentace

vyrobce, pfip. podle ovéfené projektové dokumentace nebo podrobnéjsi dokumentace,

pokud je k provadéné cinnosti nutna odborna kvalifikace podle zvlastniho pfedpisu

a zaméstnanec ji nema, nesmi danou Cinnost provadét,

prokazat provozuschopnost instalovaného pozarné bezpecénostniho zafizeni

- dokladem o jeho montaii,

- dokladem o funkéni zkousce (kromé ruéné ovladanych poZarnich a kourotésnych
dvefi apozarnich uzavéri otvorh, systéma a prvk( zajistujicich zvySeni poZarni
odolnosti stavebnich konstrukci nebo sniZeni hoflavosti stavebnich hmot, pozarnich
ucpavek),

- dokladem o kontrole provozuschopnosti, o udrzbé a opravach,

- zaznamem v pfislusné provozni dokumentaci (nap¥. provozni kniha), stanovi-li tak
pravodni dokumentace vyrobce.

provadét kontroly, opravy, udribu a revize poZarné bezpecnostnich zafizeni a vést

evidenci o téchto kontrolach, opravach, udrzbé a revizich:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok, pokud vyrobce, ovérena
projektova dokumentace nebo podrobnéjsi dokumentace nestanovi lhity kratsi.

zfetelné vyznacit nefunkéni pozarné bezpecnostni zafizeni (na zafizeni a v prostoru, kde

je instalovano), provést opatfeni k jeho neprodlenému uvedeni do provozu a zabezpecit

v potfebném rozsahu nahradni organizacni, popfipadé technicka opatieni (do doby

opétovného uvedeni zafizeni do provozu),

Mezi pozarné bezpecnostni zarizeni patfi zejména:

nouzové osvétleni — kontrolu provozuschopnosti provadi elektro technik, osoba
s pfislusnou kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., mésic¢ni zkousky provadi odborné
zpUsobild osoba v PO,

poZarni hydranty — kontrolu provozuschopnosti provadi odborna dodavatelska firma
s pfisludnym opravnénim,

poZarni a koufotésné dvefe a poZarni uzavéry otvorli vcetné funkcéniho vybaveni
(panikové kovani, samozavira¢) — kontrolu provozuschopnosti provadi odborné zptsobila
osoba v PO,

systémy a prvky zajistujici zvyseni poZarni odolnosti stavebnich konstrukci nebo snizeni
hoflavosti stavebnich hmot (protipoZarni ochranné obklady, nastfiky, natéry) — kontrolu
provozuschopnosti provadi odborné zpiisobild osoba v PO,

poZarni ucpavky a tésnéni prostupli rozvodu a kabelaZe — kontrolu provozuschopnosti
provadi odborné zplsobila osoba v PO.
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6.3 Ostatni zafizeni

Zaméstnavatel je povinen provadét kontroly, opravy, udrzbu a revize dal3ich instalovanych
zafizeni a vést evidenci o téchto kontrolach, opravach, udribé a revizich:

elektrickd instalace — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik el. zafizeni
(osoba s ptislusnou kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.), periodicky dle protokolu
o uréeni vnéjsich vlivil a pfisluSnych norem,

elektrické spotiebice a zafizeni — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik
el. zafizeni (osoba s pFislusnou kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.), periodicky
dle typu zafizeni a pfislusnych norem,

hromosvody — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik el. zafizeni (osoba
s pfislusnou kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.), periodicky dle typu zafizeni
a pfislusnych norem,

zdvihaci zaFizeni (vytahy) — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik zdvihacich
zafizeni (osoba s pfislusnou kvalifikaci), periodicky ve stanovenych lhitach (dle platnych
predpisu),

tlakové nadoby stabilni (TNS) — revize provadi dodavatelskd firma, revizni technik
tlakovych nadob (osoba s pFislusnou kvalifikaci), periodicky ve stanovenych lhitach
(dle platnych ptedpist),

plynové spotiebite a zafizeni — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik
plynovych zafizeni (osoba s pfislusnou kvalifikaci), periodicky ve stanovenych lhatach (dle
platnych predpist),

kominy — kontroly a cisténi provadi dodavatelska firma, kominik (osoba s pfisluSnou
kvalifikaci), periodicky ve stanovenych Ihitach (dle platnych predpist).

Pokud je k provadéné ¢innosti nutna odborna kvalifikace podle zvlastniho predpisu
a zaméstnanec ji nema, nesmi danou cinnost provadét.

Podrobné informace o kontrolach, opravach a udrzbé pfislusného zafizeni jsou uvedeny
v pfislusSném navodu vyrobce zafizeni.

7 Kontrolni ¢innost na pracovistich

Zameéstnavatel je povinen:

soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek, zjistovat jejich pfi¢iny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat
opatreni k jejich odstranéni,

pravidelné kontrolovat uroveri bezpecnosti aochrany zdravi pfi praci, zejména stav
pracovnich prostfedk(, zafizeni a vybaveni pracovist,

pravidelné kontrolovat dodrZovani pfedpisli o poZarni ochrané na pracovistich,

zjisténé zavady a nedostatky v danych terminech odstranit nebo zajistit jejich odstranéni.
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7.1 Kontroly BOZP

Kontroly bezpecénosti a ochrany zdravi pfi préaci se provadéji 1x rocné na vsech pracovistich
(roéni provérky BOZP). Kontroly provadi zaméstnavatel (pokud zaméstnava nejvyse
25 zaméstnanc(), pfip. odborné zplsobila osoba v prevenci rizik.

Predmétem kontroly BOZP je zejména:

= yyhledavani nebezpeénych Ciniteld pracovniho prostfedi a pracovnich podminek,
zjistovani jejich pficin a zdrojt, vyhledavani a hodnoceni rizik a pfijimani opatfeni k jejich
odstranéni,

= zjiStovani Urovné bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

= oznaceni pracovist prisluSnymi bezpecnostnimi znackami, pfikazy, zakazy a pokyny,

= dokumentace BOZP (smérnice, pokyny, apod.), jeji zpracovani a aktualnost,

= provadéni lékafské péce o zaméstnance, dokumentace k pracovnim trazim,

= zajiSténi prvni pomoci a lékarnicek,

= vybaveni zaméstnancii OOPP, véetné potiebné dokumentace, a pouZivani stanovenych
OOPP zaméstnanci,

" provadéni skoleni (vstupni, opakovana, pf¥ip. odborna), v€etné pfisluSnych osnov Skoleni,

" provadéni revizi,

= zpUsob skladovani, skladovaci prostory a ¢innosti s tim souvisejici,

= dodrZovani technickych podminek a navodi vykonavanych innosti,

= odstranéni dfive zjisSténych zavad a nedostatk(l ve stanovenych terminech, v€etné zavad
zjisténych Oblastnim inspektoratem prace.

7.2 Kontroly PO

Kontroly dodrZovani predpist o poZarni ochrané se provadéji 1x ro¢né na vech pracovistich
(preventivni pozarni prohlidky, na pracovistich bez zvySeného poZdrniho nebezpedi).
Kontroly provadi odborné zplsobila osoba v poZarni ochrané.

Pozndmka: V objektech a zafizenich, kde jsou provozovdny cinnosti bez zvyseného poZdrniho
nebezpeci, se preventivni poZdrni prohlidky provddéji v provozech, ve kterych se
na pracovistich pravidelné vyskytuji soucasné nejméné 3 osoby v pracovnim poméru
nebo obdobném pracovnim vztahu k provozovateli nebo verejnost.

Pfedmétem kontroly PO je zejména:

* mozinost privolani pomoci (oznaceni cisel tisnového volani, spojovaci prostfedky —
pristup, provozuschopnost, pouZitelnost),

= hasici pfistroje (umisténi, oznaceni, pfistupnost, uchyceni, stav, neporusenost plomb,
provedeni revizi odbornou firmou min. 1x rocné),

® nasténné hydranty (lGplnost vybaveni pfiporuseni plomb, pfistupnost, oznaceni,
provedeni revizi odbornou firmou min. 1x ro¢né),
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= unikové cesty a vychody (prichodnost a oznaceni bezpeénostnimi tabulkami se sméry
uniku),

= pozarni dvefe, pokud jsou instalovany (provozuschopnost, celistvost, tésnéni, znadeni,
pouZité funkéni vybaveni),

= vytahy (provozuschopnost, oznaceni — evakuaéni x neevakuaéni),

*= hlavni uzavéry médii — voda, plyn, el. proud (pfistupnost, oznaéeni bezpeénostnimi
tabulkami),

= elektrickd a plynova zafizeni (poZérni bezpeénost, uZivani v souladu s ndvodem vyrobce,
povoleni k uZivani), zda pracovisté v topném obdobi nejsou vytapéna el. vafici a jinymi
provizornimi ¢i nepovolenymi topidly,

= svitidla (kryty, bezpecna vzdalenost od hoflavych latek),

= kontrola dodrZovani podminek pozarni bezpetnosti vykonavanych &innosti,

= odstranéni dfive zjisténych poZarnich zavad a nedostatk( ve stanovenych terminech,
vetné zavad zjisténych orgdnem Statniho poZarniho dozoru.

7.3 Zaznam o kontrole

O kazdé kontrole musi byt proveden zaznam, ktery obsahuje:

= datum provedeni kontroly,

= oznadeni objektu a pracovisté,

B zjiSténé skutecnosti,

* navriend opatieni a stanoveni zplsobu a termint jejich spinéni,

" jméno a podpis osoby, ktera zdznam proved]a,

® jméno a podpis vedouciho zaméstnance kontrolovaného pracovisté,
= zaznam o splnéni navrzenych opatfeni.

Opatfeni k odstranéni zjisténych zdvad a nedostatk( a terminy k jejich splnéni navrhuje
osoba, ktera kontrolu proved|a.

8 Zaveér
Bezprostfedné po vydani této organizacni smérnice musi byt s jejim obsahem seznameni

viichni zaméstnanci spolec¢nosti. Zodpovédnost za splnéni tohoto pozadavku ma
zaméstnavatel.

Zaméstnavatel je povinen zajistit fadné zpracovani, vedeni a uklddani veskeré dokumentace
tykajici se pInéni povinnosti na iseku BOZP a PO, v€etné zaznami o 3koleni, reviznich zprav,
navodl k obsluze apod., udriovat zpracovanou dokumentaci aktudlni a v pfipadé zmén
zajistit jeji aktualizaci opravnénou osobou.

Tato smérnice nabyva tGcinnosti dnem podpisu osoby opravnéné ke schvalovani
dokumentace.
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8.1 Zavérecna a prechodna ustanoveni

Vydané smérnice po datu 1.1.2019 v pIiném rozsahu nahrazuji vydané smérnice, opatfeni,
zvlastni dokumenty vydané pro organizaci Technické sluzby Chomutov, pfispévkovou
organizaci.

Vydané dokumenty jsou majetkem spolecnosti FIRESS s.r.o., kterd je vypracovala pro
organizaci Technické sluzby mésta Chomutova, pfispévkovou organizaci. Bez souhlasu
zastupce spoleénosti jej spravce systému fizeni nesmi predavat tfetim osobam.
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9 Priloha: Analyza rizik a opatfeni k jejich odstranéni

9.1 Kancelarské prace

Nebezpecdt

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Poskozeni zdravi

| Zaméstnanci

v kancelafich ohroZeni
dlouhodobym  pusobenim  nevhodnych
ergonomickych podminek na pracovisti.

Na pracovisti zajistit pro zaméstnance dostatek pracovniho
mista, spravnou vysku pracovniho stolu, vhodnou pracovni
zidli, dostatek pracovni plochy aj.

Poskozeni zdravi

Zaméstnanci pracujici u  zobrazovacich
jednotek ohroZeni
- poruchou zraku vdusledku jeho

dlouhodobého namahani za neptiznivych
optickych podminek,
- bolesti krénich a zddovych svalil

Zobrazovaci jednotku umistit tak, aby se okna mistnosti, jako
zdroj svétla, nenachézely za monitorem, ani proti nému.

Okna mistnosti vybavit regulovatelnymi Zaluziemi nebo
zavésy.

Osvétleni monitoru upravit tak, aby obrazovka neodraZela
7adné reflexy.

Monitor umistit, dle jeho velikosti, ve vzdélenosti cca 60 cm
od o¢i.

Monitor umistit tak, aby se jeho stfed nachazel ve zrakové ose.

Pracovidté vybavit otagivymi, vyskove nastavitelnymi kfesly
se sklopnou zadovou opérou.

Praci se zobrazovaci jednotkou pferulovat bezpefnostnimi
piestavkami v trvani 5 aZz 10 minut po kazdych 2 hodinach
nepfetrzité prace.

ZasaZeni
elektrickym
proudem

Zamé&stnanci pracujici nebo nachazejici se
v budovach, ohroZeni zranénim elektrickym
proudem pH dotyku sZivymi Castmi
elektrického zafizeni v disledku

Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli jen
zaméstnanci s ptislusnou elektrotechnickou kvalifikaci.

Soustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni,

- neodborného zachazeni s elektrickym provadét pravidelné elektro revize, zjisténé zavady odstranit.
zafizenim, Neprovadét zakdzanou manipulaci s elektrickym zafizenim.

) §pzvirtneh’o technického stavu elektrického Pouzivat jen schvalené a neposkozené el. zafizeni, povoleni
zanz’em, . L, . vyznatit tabulkou, v¢etn& odpovédné osoby.

- provadeéni zakazané manipulace .
s elektrickym zafizenim Nepokladat el. kabely na mista, kde by mohlo dojit k jejich

poskozeni, poskozené kabely ihned vyménit.
Nespravnd obsluha, | Zamé&stnanci v kancelafich ohroZeni

neodborna oprava
zatizeni

poranénim pfi styku s mechanickymi &astmi
zafizeni v disledku jeho nespravné obsluhy
nebo neodborné provadéné opravy.

Obsluhu a opravy zafizeni provadét podle ndvodu vyrobce.

Popichani, pofezani

Zaméstnanci pouZivajici ke své praci rizné
kancelaiské pomicky, ohroZeni nejastéji
drobnymi Grazy popichanim, pofezanim.

Pt praci s kancelafskymi pomickami, napf. se seSivackou,
s nozem, Ziletkou, rysovacimi a psacimi potfebami apod. dbat
zvy3ené opatrnosti.

Opateni

Zaméstnanci ptipravujici horké npoje, tepla
jidla apod. ohroZeni opafenim tekutinou.

PFi manipulaci s horkymi tekutinami dbat zvySené opatrnosti
(napf. pfi vylévani horké vody z varnych konvic apod.).

Zabranit pfeliti nadob horkou tekutinou.
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Nebezpedi

Kdo a ¢im je ohrozen

9.2 Praice a pohyb v budové a na venkovnim prostranstvi

Opatieni ke snizeni nebezpedi

Zakopnuti,
uklouznuti, pad

Zaméstnanci ohroZeni

- zakopnutim v dasledku nepofadku,

- nerovnosti terénu,

- vadnym stavem povrchu podlahy,
komunikace, napf. poskozenim
podlahové krytiny, odtrzenim gumové
hrany schodi aj.

- nedostateénym osvétlenim pracovisté,

- uklouznutim na zmrzlém terénu, na
mokré podlaze,

- péadem pfi sestupovani ze schodd,

- oslnénim, vlivem p#imého sluneéniho
svétla nebo odrazem svételnych paprski
od lesklych ploch.

Urtit zaméstnance zodpovédné za klid na pracovisti.
Pfi praci pouzivat ptedepsanou obuyv.

Odstranit jakékoliv komunikatni prekazky o které [ze
zakopnout.

Pkekazky v komunikacich, které nelze odstranit, oznadit
pomoci bezpeénostnich barev.

Poklopy 3achet, prohlubni apod. musi byt ve stejné trovni jako
okolni podlaha & komunikace, zajist€na proti posunuti.

Vyménit nedostate€né unosné, poSkozené prvky podlah
(zkorodované roity, nahnila prkna, fo$ny, tramky).

Zajistit dostate¢né osvétleni pracovisté.

V zimnim obdobi provad&t v€asné odstrafovani namrazy a
protiskluzovy posyp.

Udrzovat podlahy suché a &isté, zejména v zimé¢ (zanaSeni
snéhu), rozlité kapaliny ihned odstrafiovat.

Pad z vysky

Zaméstnanci nachazejici se ve vysce,
ohrozeni padem zvysky v dasledku
schazejiciho ohrazeni nebo zabradli okraje
pracoviSt¢ nebo komunikace.

Zajistit volné okraje pracovidt, komunikaci, otvorli apod.
zabradlim nebo ohrazenim.

Pad materialuy,
bfemene, pfedméti

Zaméstnanci ohroZeni padem vnitfniho
vybaveni budov.

Zajistit, aby vnitini vybaveni budov bylo stabilni a nehrozilo
nebezpedi jeho padu.

Podkozené nozky nébytku, podp&mé sloupky, ihned opravit.
Nesedat na okraje stolu a Zidli.

Nevystupovat na Zidle, zejména ne na Zidle s kole€ky.

Naéraz na piekazku

Zaméstnanci  provadéjici

btemeny, ohroZeni naraZzenim

- na trvale nebo pfechodné nevhodng
umist&nou ptekazku,

manipulaci s

- na pfekéZku v mistech nahlého zuZeni
¢i snizeni komunikace,
- na nevhodné uspofddané  vnitini

vybaveni budovy,
- na ostré hrany a rohy néabytku a zafizeni
v kancelafskych mistnostech a skladech.
- v disledku nedostateéného osvétleni.

Komunikace udrzovat trvale volné, nezastavéné.

Dodrzovat minimalni stanovenou §ifku komunikaci.
Zajistit dostatedné Siroké a vysoke prichody a priijezdy. |

Trvalé piekazky, z(Zena

a sniZzena mista, oznalit \
bezpe&nostnim oznafenim.
Material a ptedméty ukladat pfehledng na uréenéa mista.

Neukladat material a pfedméty do mist v nichZ je s nim pro
nedostatek mista obtiZzna manipulace.

Zajistit, aby zafizeni a vnitini vybaveni budovy neomezovalo
zaméstnance v jejich b&zném pohybu po pracovisti.

Komunikace a pracovi$té dostateéné osvétlit.
Vyznaéit komunikaéni, manipul. a skladovaci plochy v haléch.

Zachyceni Zamestnanci ohroZeni zasaZenim vraty nebo Provést zajisténi kfidlovych vrat v oteviené poloze proti jejich
bf emenem, dvefmi. samovolnému zavfeni.
zafizenim , o R . -

Posuvna vrata zajistit proti jejich vysunuti z drazky.

Opatfit kyvadlové neprithledné dvete prihlednym okénkem.
Zachyceni Zaméstnanci ohroZeni zranénim v disledku Zajistit bezpe&ny pfistup k ovladacim prvkim oken.
bfemenem, préce nebo pohybu v omezeném pracovnim . . .
zatizenim prostoru. ® Zajistit bezpe€ny ptistup na pracovist&.

Ve stisnéném prostoru dbat zvysené opatrosti pfi praci.
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Potezani, pichnuti

T
| Zaméstnanci

ohroZeni pofezanim,
popichanim, v diisledku
- nebezpeéného stavu pracovniho
prostredi,

- pracovnich podminek.

Zasklit rozbité sklenéné vypiné.

Opravit véechna mista (napf. draténe pletivo apod.) kde hrozi
nebezpedi pichnuti.

Neprodlené po zjisténi stfepin skla na podlaze nebo
komunikacich tyto odstranit.

Odstranit vy&nivajici draty, hiebiky apod.z obalti a pracoviste.

Opateni, popaleni

Zaméstnanci pracujici nebo nachazejici se
v budovach, ohroZeni opafenim, popalenim,
pfi styku s horkym povrchem zafizeni.

Zajistit, aby horké &asti zafizeni budovy byly vybaveny
ochrannymi kryty chranicimi zam&stnance pied popalenim.

Podle potfeby upozornit na nebezpetna mista kde hrozi
zaméstnanciim popéleni, vystraznymi tabulkami.

Zranéni ve vytahu

Zaméstnanci pouZivajici vytah ohroZeni

- nedostate¢nou ochranou pied sevienim
$achetnimi dvefmi vytahu,

- nedostate¢nou ochranou pied padem do
vytahové $achty,

- havarii vytahu pil sethani t&ch jeho
mechanickych &asti, které zajistuji jeho
bezpeény provoz,

- padem klece pti pretrzeni nosnych lan,

- nezadouci  manipulaci s ovladacimi
gastmi vyiahu nepovolanymi osobami.

Soustavng provadét kontrolu technického stavu vytahu,
zjisténé nedostatky odstranit.

Véas a v pozadovaném rozsahu provadét ptedepsané revize a
kontroly vytahu, zjisténé nedostatky odstranit.

Zamezit vstupu nepovolanych osob do strojovny vytahu.

ZasaZeni

Zaméstnanci pracujici nebo nachéazejici se

ohroZeni zbaveni moZnosti Oniku
z ohroZeného prostoru a popéalenim ohném.

e ‘ R i e © Zajistit, aby praci na elektrickém zafizeni provadéli jen
elektrickym v budovach, 9hrozem z anén}-rn'elc.ektngkyrr? zaméstnanci s prislu$nou elektrotechnickou kvalifikaci.
proudem proudem pfi dotyku sZivymi Castmi L L )
clektrického zaf{zeni v dusledku e Soustavné kontrolovat technicky stav elektrického zafizeni,
- neodborného zachazeni s elektrickym provadét pravidelné elektro revize, zjisténé zavady odstranit.
zafizenim, ® Neprovadst zakédzanou manipulaci s elektrickym zafizenim.
) §p':1'tneh'0 technického stavu elektrického | o poyzivat jen schvalené a neposkozené el. zafizeni, povoleni
zarlz?m, . . . vyznadit tabulkou, v&etné odpovedné osoby.
- provadéni zakéazané manipulace o
s elektrickym zafizenim ® Nepokladat el. kabely na mista, kde by mohlo dojit k jejich
poskozeni, poskozené kabely ihned vymeénit.
Pozar Zamé&stnanci nachazejici se v mist¢ poZaru,

Prabézné provadét kontrolu volnosti Gnikovych cest, zajistit
odstranéni zjisténych zavad.

Unikové cesty z budovy udrzovat stale volng, nezastavovat je
7adnym materialem ani pfedméty.

Provést &koleni o nebezpedi vzniku poZaru, o poZarni ochrané.
Na pracovidtich vyvésit &isla tisfiového volani.

Budovy vybavit pfedepsanym poltem a druhem hasicich
pfistroja.

Zajistit kontroly hasicich pfistroju 1x roné u odborné firmy.
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9.3 Doprava

Nebezpedi

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Havirie vozidla

Ridi¢i dopravnich prostiedkd a zamé&stnanci
pohybujici se v jejich blizkosti ohroZeni
zranénim v dusledku nedodrZovani pravidel
silni¢nfho provozu.

Na komunikacich organizace dodrZovat stejna pravidla
silniéniho provozu jaka plati na vefejnych komunikacich.

PFi tizeni vozidla uvnitf organizace se chovat ukaznén& a
ohleduplng k jinym Gastnikim provozu a svou ¢innost
ptizpusobit stavu a povaze komunikace,

Na komunikacich organizace dodrzovat stanovenou povolenou
maximalni rychlost motorovych vozidel.

Ridi¢ musi pred opusténim vozidla provést takova opatfen,
aby vozidlo nemohlo byt zneuZito, neohroZovalo bezpetnost
provozu, osob ani technickych zafizeni.

Je zakézan provoz vozidel mimo ktomu uéelu vyhrazené
komunikace nebo plochy.

Zabezpetit vozidlo proti samovolnému pohybu.

Neptipustit, aby vozidlo fidila naleZit¢ neproskolend, odbomné&
nezphsobila osoba.

Dodr#ovat zikonem stanovené bezpednostni prestavky.

Havarie vozidla

Ptimi Ggastnici silni¢niho provozu nebo
zamé&stnanci podilejici se na dopravnim
provozu, ohroZeni zranénim v dasledku
provozovani dopravnich prostfedkd nebo
komunikaci, manipulagnich ploch,
v nebezpedném stavu.

Pred zapoletim cesty je fidi¢ povinen provést kontrolu
vozidla, v ptipadg jizdy s nakladem se presvédgit o bezpetném
uloZeni.

Kontrolu dopravnich prostredki. zda svym technickym stavem
neohrozuji bezpetnost provozu, musi soustavné provadét
pisludni vedouci pracovnici, zodpovédni za jejich provoz.

Kontrolu komunikaci a manipulaénich ploch musi prib&zng
provadét piislusni vedouci pracovnici, zodpovédni za jejich
bezpeény, provoz neohroZujici, stav.

Véas a ditkladng provadét zimni ddrzbu silni¢nich komunikaci
v aredlu spolegnosti.

K zabranéni namrazy na &elnim skle pouZivat v zimé& do
ostfikova¢h nemrznouci smés.

Pied a na &elni sklo automobilu neumistovat zadné predméty,
které by vadily Fidigi ve vyhledu.

Kolize s motorovym
vozidlem

Zamé&stnanci provadgjici manipulaci
s materialem, bfemeny a pohybujici se po
komunikacich  pojizdénych  motorovymi
vozidly, ohroZeni

- jejich nedovoleng vysokou rychlosti,

- neptehlednosti komunikace,

- nedostatednym osvétlenim.

Oddalit chodniky pro pé&si od &asti komunikace pro motorova
vozidla.

Provést dopravni znadeni na komunikacich podle potfeb
provozu a ohroZeni chodct.

Vyznatit ptechody pro chodce.

Zajistit dostatetné osvétleni komunikaci

Kolize s motorovym
vozidlem

Zaméstnanci zaéastnéni na pfipojovani,
odpojovani, vozidel nebo nachazejici s

v blizkosti, ohroZeni piejetim, pfimacknutim
vozidla.

PHi piipojovani vozidel nenajizdét pfipojovanym

vozidlem na vozidlo taZné.

Ptipojovana vozidla musi byt zabrzdéna nebo zajisténa kliny.
Po spojeni vozidel je Fidi€ povinen jejich spojeni a zajiSténi
zkontrolovat.

Pred odpojenim vozidel musi Ffidi¢ vozidla zabrzdit, zajistit
proti samovolnému pohybu.

Po odpojeni vozidel musi fidi2 jejich odpojeni zkontrolovat.
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Kolize s motorovym | Zaméstnanci zi&astnéni na couvani vozidel .
vozidlem nebo nachézejici se v jejich blizkosti,
ohroZeni pfejetim, pfimacknutim vozidla.

Ridi¢ musi zajistit bezpené couvani a otadeni a to vzdy, kdy je
to mozné, pomoci dalsi, zpisobilé, poutené osoby. Jakmile
tuto osobu ztrati z dohledu je povinen ihned zastavit.

| ® v ptipadé, kdy couvani neni bezpetng zajidténo dalsi osobou a
tidi¢ nema dostateény zp&tny vyhled, musi zaCatek couvéni
zdlraznit zvukovym vystraznym znamenim.

Kolize s motorovym | Zaméstnanci ohroZeni pii provadéné opravé e PH odstrafiovéni poruch, ke kterym dodlo bshem jizdy na '

vozidlem auta pFi $patné viditelnosti jinym motorovym pozemnich komunikacich akdyje nutno na né vstoupit,
vozidlem. pouZivat vystrazné vesty s vysokou viditelnosti.

Zakop’nut'i, » Zamf”éstnanm .zﬁéastnéni na nak.lréc'ice net.)o” ® Vetkeré komunikace a plochy na nichZ probiha nakladka nebo
uklouznuti, pad pfi vykladee vozidel nebo pohybujici se v jeji vykladka vozidel musi byt udrzovany v bezpetném stavu.
chiizi, sestupovéni, | blizkosti ohroZeni zranénim v disledku . o o

nastupovani - neporadku na pracovisti, ® Urgit zaméstnance zodpovédné za uklid komunikaci a ploch na

- uklouznuti na kluzkém terénu, | nichz probiha nakladka nebo vykladka vozidel.
- komunikaénich ptekaZek na pracovisti, ® Zajistit dostatené osvétleni komunikaci a pracoviste.

- nedostateéného osvétleni.
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Nebezpedi

9.4 Manipulace s materialem a bremeny

Kdo a ¢im je ohroZen

Opatieni ke sniZzeni nebezpeci

Pad materialu,
bfemene, predmétu

| Zaméstnanci provadgjici ruéni manipulaci se
zbozim ohroZeni neudrZzenim bfemene v
dasledku

- jeho nadlimitni hmotnosti,

- jeho nevhodného tvaru

- nepouzitim vhodnych pomicek pro jeho

uchopeni,
- jeho nesoudrZnosti.

® Dodrzovat povolenou hmotnost bfemene.

® Vybavit pracovi§té vhodnymi pracovnimi pomickami a tyto

pii praci pouZivat.
Provést $koleni zaméstnanci o spravném zplisobu manipulace
s materidlem a bfemeny.

Pad materialu,
bfemene, pfedmétu

Zaméstnanci ohroZeni zranénim v disledku
zdrzovani se v nechranéném misté padu
biemene.

Volné okraje pracovist ve vy3ce zajistit ochrannou liStou proti
padu materialu, bfemena.

Provést ochranu mist, v nichZ hrozi pad materialu, bfemena.

Nezdrzovat se pod zavé$enym bfemenem.

® Pti otevirani boénic nebo zadniho &éela vozidel zabezpecit, aby

jimi, nebo uvolnénym materidlem, nemohl byt zasazen
zaméstnanec.

Pad materidlu,
bfemene, pfedméta

Zaméstnanci ohroZzeni padem bfemene
v dusledku jeho nespravného uloZeni.

Bfemena ukladat tak, aby byla zaji$téna jejich stabilita, tak,
aby nemohlo dojit k jejich padu.

Pfedméty ukladat, pokud mozZno, na jejich nejvétsi rovnou
opérnou plochu.

Ptedméty, zejména kulatinu, odkladat jen na rovnou plochu.

Udrzovani volného pfistupu, ptip. ptijezdu k regaltim, tak aby
nebylo branéno ukiadani a vyjimani materialu a pfedmétd.

vPéd matevr ialu, . i Zang]éstnanci ohroieni' pé{i'em . bfe'rr}ene | o Bfemeno pfepravované na runim manipuladnim voziku
bfemene, pfedmétd | v disledku nedostatedného zajidténi pfi jeho zabezpetit proti jeho posunuti a padu.
piepraveé.
%achy cent Zarfléstnanc1 _pr?VédéJif:i mamp’ulam ® Predméty, které na sebe t&sné doléhaji, ukladat na podklady.
bfemenem, s bfemeny, zejména  jeho  nakladku, .. ! . . L . )
zatizenim vykladku, ohroZeni ptiskFipnutim prst. ® Pfi ruéni manipulaci st&z8imi pfedméty pouZivat vhodnych |
pomticek — klesti, popruhi apod.
Zachyceni Zamé&stnanci  pohybujici  se  vblizko | 4 Pohyblivé &asti zatizeni zakryt ochrannymi kryty.
bfemenem, pohyblivych &asti zatizeni, ohroZeni jejich
zafizenim nedostateénou ochranou.
Pofezani, pichnuti | 7amestnanci ohroZeni pofezanim, | ® Odstranit vy&nivajici draty, hfebiky apod. z manipulovanych
popichanim, v disledku manipulovanych biemen, oball a pracovisté.
bfemen. ® Nemanipulovat s bfemeny majicimi podkozené obaly.
| Nepouzivani OOPP | Zaméstnanci pracujici bez ptedepsanych | o

OOPP, ohroZeni materidlem, btemeny resp,
pracovnim prostfedim.

Vybavit zamé&stnance ptedepsanymi OOPP. prokazateln,
tzn, proti podpisu.

Seznamit zam&stnance s pouZzivanim OOPP.

Pfi praci pouzivat ptidélené OOPP.

| Poskozeni zdravi

Zaméstnanci provadgjici

s materialem, bfemeny, ohroZeni

- poskozenim patefe, ky&elnich, kolennich
aj. kloubu, vznikem kyly, natrZenim
svali apod.,

- dlouhodobym plisobenim neptiznivych
povétmostnich vlivil.

manipulaci

e & o

DodrZovat povolenou hmotnost bfemene.

Pouzivat vhodné manipulaéni pomtcky, voziky.
Poskytnout zam&stnancim OOPP proti chladu, desti.
Poskytnout zam&stnancim teplé, studené, napoje.

UmoZnit zaméstnancim pfestavky v praci, vzim& v teplé
mistnosti.
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9.5 Sklady a skladovani

Nebezpeci

Kdo a ¢im je ohrozen

Opatfeni ke snizeni nebezpedi

Pad materialu

Zaméstnanci provadéjici manipulaci
s materidlem ohroZeni padem skladovaného
materilu.

Zajistit, aby material byl skladovan tak, aby nemohlo dojit k
jeho padu, zficeni.

Material a ptedméty ukladat piehledné na uréena mista.

Neukladat material do mist v nichZ je s nim pro nedostatek
mista obtiZnd manipulace.

Dlouhé a pruzné ptedméty nehazet z vy$ky na zem.

Pfedméty ukladat, pokud moZno, na jejich nejvétdi, rovnou

opérnou plochu.

Pro kazdy stoh stanovit a dodrzovat jeho stohovaci vysku.
Vytvitet stohy tak, aby byly stabilni.

Neopirat o stohy zadné pfedméty.

Bezpelné zajistit / rozebrat stoh, hrozi-li jeho sesuti, zficeni.

Neodebirat ve stohu uloZené zboZi jeho vytahovéanim zespod
nebo ze stran stohu.

Neupozornéni na
hrozici nebezpedi

Zaméstnanci ve skladu ohroZeni
neinformovanosti o hrozicim provoznim
nebezpedi.

U vstupu do skladu umistit p¥isluiné vystrazné a bezpe&nostnf
tabulky.

Provést 8§koleni pfisluinych zaméstnanct o provoznim
nebezpedi ve skladu.

Pad, zficeni, regélu,
nébytku, pfedméta

Zaméstnanci pracujici nebo nachazejici se ve
skladu ohroZeni zranénim v ddsledku padu
vnitiniho vybaveni skladu.

Po kazdém ptemisténi, prestavéni, regalii piekontrolovat, zda
odpovidaji pfislu$né dokumentaci, tuhosti a stabilité.

Regaly oznatit nosnosti regalovych bunék a poftem bunék ve
sloupci nebo nosnosti regalového sloupce.

® NepfietéZovat regaly nad vyrobcem stanovenou nosnost.

Bfemena ukladat do regalovych bun&k rovnomérng, t€z3i niz,
lehéi vys.

Po regélu ne$plhat, nevstupovat na néj ani do néj.

Dodrzovat minimalni stanovenou S$ifku wuliéek mezi

skladovacimi regaly.

| ® Provadét kontroly regalil min. 1x roéné, se zapisem.
Zvachycem Za’méstnanCI ohr?zenl zranérum v dusledku Zajistit bezpedny ptistup ke skladovanému materialu.
bfemenem prace v omezeném pracovnim prostoru.
Pozar Zamé&stnanci nachazejici se v misté poZaru,

ohroZeni zbaveni moznosti uniku
z ohroZeného prostoru a popalenim ohném.

Priib&Zné¢ provadét kontrolu volnosti Gnikovych cest, zajistit
odstranéni zjisténych zavad.

Unikové cesty z budovy udrzovat stile volné, nezastavovat je
Zadnym materidlem ani pfedméty.

Provést 3koleni o nebezpedi vzniku poZaru a s tim souvisejici
poZarni ochrang.

Na pracovistich vyvésit &isla tislového volani.
Sklad vybavit pfedepsanym pottem a druhem hasicich
pfistroji.

Zajistit kontroly hasicich pFistroji 1x roéné& u odborné firmy.
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9.6 Prace na Zebfiku, na do¢asné stavebni kontrukci — piedevsim leSeni

Opatieni ke snizeni nebezpeci

Nebezpedi Kdo a ¢im je ohrozen
Pad osobz | Zaméstnanci pracujici na Zebfiku, ohroZeni
vysky padem z ného v dasledku |

- 3patného technického stavu,

- nevhodného ustaveni,

- pfevraceni jinym zaméstnancem nebo
vozidlem,

nevhodného pouZiti,

- provadéni dlouhodobych praci,

- provadéni fyzicky naroénych praci,

- manipulace s bfemeny o hmotnosti v&tsi
nez 15 kg,

- nedovolené vzdalenosti
horniho konce Zebtiku,
vystupovani, sestupovani, provadéni prace

chodidel od

zady k Zebfiku,
nezaji$téni predmétd proti padu ze
Zebfiku,

- pouZivani nebezpeénych nastroji, nafadi,

- soudasné provadéni praci vice neZ jednim
zaméstnancem,

- pouZivani Zebtiku jako podp&mého nebo
nosného prvku,

- neprovadéni

Zebtiku,

nepouZivani pfidélenych OOPP.

predepsanych kontrol

Nepouzivat zebtik se zlomenymi pfitlemi, bez zajidfovaciho

fetizku, s poskozenym kovanim nebo $t&finem.

Vizualni prohlidky Zebtikd se musi provadst pti kazdém vydeji ze
skladu nebo ptijmu do skladu a pfed kazdym pouZitim Zebiiku.
Zebiik ustavit na stabilni, pevny, rovny a

dostatetné velky podklad tak, aby jeho sklon nebyl mensi nez 2,5
: 1, za pficlemi u jeho paty by! volny prostor alespoil 0,18 m, ze
strany pfistupu na Zebtik byl volny prostor alespoii o Sifce 0,6 m a
aby bylo zabran&no jeho podklouznuti.

Mista v nichZ hrozi nebezpedi pfevraceni Zebtiku jinou osobou
nebo projizdgjicim vozidlem opatfit bezpe&nostnimi znatkami
nebo sluzbou.

Horni konce Zebfiku uréeného pro vystup musi pfesahovat
vystupni plochu min o 1,1 m nebo tento pfesah musi byt nahrazen
jinym opatfenim, napf. madly, které zamé&stnanci umoziiuje se pfi
vystupu spolehlivé drZet.

Na Zebtiku provadét pouze kratkodobé,
s bfemeny o hmotnosti men3i nez 15 kg.

nenaroéné prace

Nevystupovat pti praci na Zebiiku vySe, nez 0,8 m od horniho
konce op&rného Zebtiku nebo 0,5 m od konce dvojitého Zebfiku.

Nevystupovat, nesestupovat, nepracovat na zebiiku obraceni zady
k nému, bez moZnosti se uchopit opory,

Zajistit, aby zamé&stnanci pracujici na Zebiiku méli pro upevnéni |

natadi nebo uloZeni drobného materialu vhodnou vystroj nebo
k tomu upraveny pracovni odév.

P¥i praci na Zebtiku nepouZivat nebezpecné nastroje nebo naradi,
napt. pneumatické nastroje, fet€zovou pilu apod.

NepouZivat Zebtik jako podpérny nebo nosny prvek pro
podstaveni pro dal$i vystup nebo sestup.

Zajistit, aby na jednom Zebtiku pracoval pouze 1 zaméstnanec.

Provadét kontroly Zebfikii min. 1x ro€né, se zépisem.

ZFiceni leSeni
(dodasné stavebni
konstrukce)

Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby
vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zran&énim
pti  zticeni leSeni (dolasné stavebni
konstrukce) z diivodu 3patného technického
stavu konstrukce v dusledku neodborného
provedeni montaze konstrukce.

® Pred pouZitim dolasné stavebni konstrukce (ledeni)
zkontrolovat, zda jeji provedeni odpovida privodni technické
dokumentaci, resp. poZadavkim odbomé zpisobilé osoby.

Pred pouzitim dogasné stavebni konstrukce zkontrolovat, zda
bylo provedeno jeji nalezité predani, ptevzeti do uZivani.

Pfi montazi, demontdzi, piestavbe,
kontrolovat, zda tato je provadéna:

- v souladu s priivodni technickou dokumentaci,

- pod vedenim odborné zpusobilé osoby,

- zv1a¥t pro tuto &innost $kolenymi pracovniky jejichz znalosti

a dovednost byly ovéfeny.

leSen{ pribeézng

Provést kontrolu, zda zamé&stnavatel stanovil obsah a &etnost
8koleni, ov&Fovani znalosti a dovednosti pracovnikili a vedeni
dokumentace o $koleni.

Veskeré zjidténé nedostatky nechat neprodleng odstranit.

Zticeni leSeni
(do¢asné stavebni
konstrukce)

Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby
vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim
pti zticeni leSeni (docasné stavebni
konstrukce) z divodu 3patného technického
stavu konstrukce v dusledku neprovadéni

Pravidelng& kontrolovat, zda do¢asna stavebni konstrukce
(leseni) je podrobovéna predepsanym zpusobem pravidelnym
odbornym prohlidkadm.

® Veskeré zjisténé nedostatky nechat neprodlené odstranit.
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ptedepsanych kontrol.

Pad z le$eni
(do&asné stavebni
konstrukce)
pfi jeho zficeni

Zaméstnanci pracujici na lefeni a osoby
vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim
pti padu =z leSeni (dodasné stavebni
konstrukce) z divodu 3patného technického
stavu konstrukce v diasledku neodborného
provedeni montaze konstrukce.

Pfed pouZitim docasné stavebni konstrukce (leSeni)
zkontrolovat, zda jeji provedeni odpovida privodni technické
dokumentaci.

Pted pouZitim docasné stavebni konstrukce zkontrolovat, zda
bylo provedeno jeji naleZité predani, prevzeti do uzivani.

Pti montaZi, demontdZi, pfestavbé, leSeni
kontrolovat, zda tato je provadéna.

- v souladu s pravodni technickou dokumentact,

- pod vedenim odbornég zpusobilé osoby,

- zvlast pro tuto ¢innost $kolenymi pracovniky jejichZ znalosti

a dovednost byly ovéfeny.

pribézng

Provést kontrolu, zda zaméstnavatel stanovil obsah a &etnost
8koleni, ovéfovani znalosti a dovednosti pracovnikii a vedeni
dokumentace o $koleni.

Pad z leSeni Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby Pravideln kontrolovat, zda doasna stavebni konstrukce
(docasné stavebni | vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim (leSeni) je podrobovana piedepsanym odbornym prohlidkam.
konstrukce) pii padu z leSeni (dodasné stavebni
konstrukce) z divodu 3patného technického
stavu konstrukce v diasledku neprovadéni
pfedepsanych kontrol.
Pad z leSeni Zaméstr}anm pracujic ha IeSeni. a osoby Pravideln&€ kontrolovat, zda docasna stavebn{ konstrukce
(docasné stavebni vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim (legeni) je zalozena na dostatetn& unosném podkladu.
konstrukce) pfi padu z leSeni (dolasné stavebni
konstrukce) z diivodu 3patného technického
stavu  konstrukce v disledku  zaloZeni

konstrukce (le3eni) na nedostatedn& inosném
podkladu.

Pad z le3eni
(dodasné stavebni

Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby
vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim

Pravidelné kontrolovat, zda nosné ¢&asti konstrukce (leSenf)
jsou zajidtény proti podklouznuti zplsobem zajistujicim jeji

’ konstrukce) pti padu =z leSeni (dodasné stavebni stabilitu.
konstrukce) z diivodu $patného technického
stavu konstrukce v disledku nezajisténi
nosnych &asti konstrukce (ledeni).
Pad z leSeni . Zaméstr}arm'm praC}ljlci ha le§eni. a osoby Pravideln& kontrolovat, zda konstrukce (leeni) tvofi tuhy
(do&asné stavebni vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim celek zajistény proti vyboteni nebo padu.
konstrukce) pii padu =z leSeni (docasné stavebni

konstrukce) z divodu 3patného technického
stavu konstrukce v disledku toho, Ze
konstrukce (leSeni) netvoti tuhy celek
zajistény proti vybodeni nebo padu.

Pad z leSeni
(do&asné stavebni

Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby
vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim

Pravideln¢ kontrolovat, zda konstrukce

dostate¢nou pevnost proti vnéj$im sildm a vliviim.

(leSeni) ma

konstrukce) pfti padu =z leSeni (dodasné stavebni
konstrukce) z divodu $patného technického
stavu konstrukce v dusledku toho, Ze
konstrukce (le$eni) nema dostate¢nou
‘pevnost proti vné&j$im silam a vliviim.
Pad zleSeni Zaméstnanci pracujici na le§vem'. a osoPy Pravidelné kontrolovat, zda pohyblivé &sti konstrukce (ledeni)
(doc&asné stavebni VXSkytl'JJlCl se v bllqustl, ohrozer’n zranémm' jsou zabezpeteny proti samovolnému pohybu.
konstrukce) pti padu z leSeni (dolasné stavebni
konstrukce) z divodu nezabezpedeni
pohyblivych ¢&asti (konstrukce leSeni) proti
pohybu.
Pad z leSeni Zaméstqanm pracujici ha le§en1'. a osoby Nedokondenou  konstrukci  (leSeni) opatfit zabranami
(do¢asné stavebni vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zran&nim zamezujicimi vstupu 0sob na ni.
konstrukce) pfi padu z leSeni (dolasné stavebni

konstrukce) z divodu vstupu na konstrukei

Nedokonéenou konstrukci (leSeni) opatfit bezpe€nostnimi
tabulkami .,Vstup zakazan®.
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(leSeni) pfed dokoncenim jejf stavby. ® Vstup na konstrukci (leSeni) pfed dokonéenim jeji stavby

|
| posuzovat jako hrubé porudeni pracovni kéazné.

® Zaméstnance neprodlené pfezkouSet ze znalost{ svych
povinnosti.

Pad z leseni Zaméstnanci pracujici na lefeni a osoby | o
(do&asné stavebni vyskytujici se v blizkosti, ohrozeni zranénim

konstrukce) pii padu z lefeni (dotasné stavebni
konstrukce) z divodu nebezpedného ptistupu
po komunikacich konstrukce (le3eni) k
jednotlivym pracovnim mistiim.

Pravidelné kontrolovat, zda k jednotlivym pracovnim mistiim
na konstrukci (leseni) je bezpeény pfistup.

Pad z ledeni Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby | 4
(doc¢asné stavebni vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim

konstrukce) pfi padu =z leSeni (dodasné stavebni
konstrukce) z divodu pouZivani Zebtika jako
podpérného nebo nosného prvku podlah.

Pravidelné kontrolovat, zda Zebtiky na konstrukci (ledeni)
nejsou pouzivany jako jeji podpémné nebo nosné prvky.

Pad z leSeni Zaméstnanci pracujici na leSeni a osoby | o
(doc&asné stavebni vyskytujici se v blizkosti, ohroZeni zranénim
konstrukce) piti padu z lefeni (dodasné stavebni
konstrukce) zddvodu pouZivani podlah,
jejichz  provedeni neumoziiuje bezpe&ny

Pravidelné kontrolovat, zda pouzivané podlahy umoZiuji
bezpedny pohyb a vykon prace.

pohyb a vykon prace.
Pad z’1e§em i Zaméstr?a'ln'm pracpjici na le§veni' a osoF)y ® Pravidelng kontrolovat, zda pouzivané podlahy se neposouvaji,
(dotasné stavebni V?/.Skytl'l_]lCI sev blle(?Stl, ohrozer’u zranémrr} ani mezi nimi nevznikaji nebezpené mezery.
konstrukce) pfi padu =z le$eni (dodasné stavebni

konstrukce) zddvodu pouzZivani podlah,
které se posouvaji a mezi nimiZz vznikaji
nebezpedné mezery. |
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9.7 Uklidové price

: Uklouznuti Zamestnanci  provadéjici dklidové prace | o podrzovat stanoveny postup a zptisob tklidu.
ohroZzeni uklouznutim na podlaze nebo B ) . ey )
schodisti vlivem nadmeérné  kluzkého | ® Pfi myt{ ) podlah, ) sch0d1§'E’ a jinych frekventovanych
| povrchu komunikace v dasledku  vlastni komunikaci podlahu ihned vytfit do sucha.
préace. ® Pokud je to mozné, umyvat komunikace aZ po opusténi budovy
' viemi osobami.
® PouZivat vhodnou pevnou pracovni obuv, doporudeno
s protiskluzovou podrazkou (jemné profilové podraZky maji
lepsi protiskluzové vlastnosti neZ podrazky s hrubymi profily)
popt. obuvi s mékéi podedvi.
Uklouznuti Osob'yrpzoh.ybuﬁci se v prostoru, kdev it | ® Pr myti podlah, schodist a jinych frekventovanych
provadi tklid — vytirani podlahy, ohroZené komunikaci podlahu ihned vytfit do sucha.
uklouznutim na mokré podlaze v disledku ‘ . L. . . 5 )
nedostatedné informovanosti o riziku. ° Poku(?l jeto moZné, umyvat komunikace aZ po opusténi budovy
| viemi osobami.
® Po vytfeni podlahy na viditelné misto umistit vystrahu —
:I bezpe¢nostni stojan ,.Pozor — kluzké podlaha™.
Zakopnutll, Zam%stn'anm P,l'OVfidéeJiCi m.dldOVé Price | o Ppribezng provadét kontrolu stavu podlah a komunikaci na
u'klou.znuEl,. ohroZeni zr anér'nm v dusledku: pracovisti, kontrolu potadku, zajistit odstran&ni zavad.
pad pfi chizi - vadného stavu podlah a | ] o L .
komunikaci, ® PokloPy Sachet, prohlubry apod. musi byt ve stejné trovni jako
- nepotadku na pracovisti, | okolni podlaha ¢i komunikace.
- nedostateéného osvétleni. ® Qdstranit jakékoliv komunika¢ni ptekdzky o které lze
zakopnout (poklopy, vika. kabely, hadice aj.).
® Piekdzky v komunikacich, které nelze odstranit, oznadit
pomoci bezpenostnich barev (Zlutoderné $rafovani).
® Zajistit dostateéné osvétleni pracovists.
NaraZeni Zaméstnanci provadgjici tklidové prace | o Komunikace udrzovat trvale nezastavéné, volné, osvétlené.
na piekéazku ohroZeni naraZenim: ) y e L
| - na trvale nebo pfechodnd nevhodné ® DodrZovat pfedepsanou minimalni 3itku komunikaci.
umisténou piekazku, ® Zajistit dostateéné Siroké a vysoké prichody.
- na pfekaZku v mistech nahlého ziizeni &i | o Trvalé piekaZky, z(Zend a sniZend mista, oznadit

sniZzeni komunikace,

- na nevhodné uspofadané vnitini vybaveni
budovy,

- v dasledku nedostateéného osvétleni.

bezpeénostnim oznadenim.

Zajistit, aby zafizeni a vnitfni vybaveni budovy neomezovalo
zamé&stnance v jejich b&Zném pohybu po pracovisti.

Prace v omezeném
pracovnim prostoru

Zamé&stnanci provadgjici uklidové prace
ohroZeni  zranénim v dusledku  prace
v omezeném pracovnim prostoru.

Ve stisnéném prostoru dbat zvySené opatrnosti pfi manipulaci
s materialem, pfedméty.

Zajistit bezpeény ptistup k ovladacim prvkim oken (pti myti
oken).

zafizeni.

Pofezani, Zaméstnanci provadgjici Uklidové prace | o proyerit a dodrzovat platné pracovni postupy, v pFipadé
bodné rany ohroZeni pofezanim a bodnutim ostfim a potfeby je upravit.
ostrymi hroty nafadi a pracovnich pomucek. . . . . i
® Uchopové &asti nafadi a pracovnich pomdcek (ktera se drZi v
| ruce) musi mit hladky a vhodny tvar, bez prasklin, tfisek a
otfepu.
® Urit misto pro ukladani nastroji a na né je ukladat.
® Vytadit z uZivani naprasklé a po3kozené naradi a pracovni
| pomiicky.
Opafeni, popaleni | Zaméstnanci provadgjici dklidové price | o proverit a dodrzovat platé pracovni postupy, v piipads
ok}rozenl opafenim, popal?mm, vodou, potfeby je upravit.
parou, kontaktem s horkym povrchem | .

Dbat zvy3ené opatrnosti pfi préaci s horkou vodou. Teplota
snesitelna pro ruku je cca 55 °C.

Nédoby s horkou vodou nenapliiovat aZ po okraj.
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PE napusténi teplé vody do véder a jinych nadob nejdtive

pustit studenou vodu a pak ptiméSovat horkou vodu na
potfebnou teplotu.

Omezeni pienaseni nadob s horkou vodou.

Cigténi horkych pfedméti a zatizeni, napt. sporak, potrubi,
topna télesa apod. provadét aZ po jejich vychladnuti.

Pad osoby z vysky
pfi myti oken,

Zaméstnanci  provad&jici uklidové price | o
ohroZeni padem zvysky pti &isténi oken

Pti myti oken pouZivat osobniho zajisténi proti padu.

gisténi stropnich nebo stropnich svitidel. ® Urcenf vhodnych kotvicich bodi pro pouZiti prostfedki
svitidel osobniho zajidténi (bezpecnostnich postroji).
® Stanoveni spravnych pracovnich postupll dle konstruk&éniho
provedeni oken, urCeni pomocnych konstrukci pro zvy$eni
mista prace.
| ® Zajisieni bezpe€ného pristupu k mistim prace ve vysce (vyse
umisténa stropni svitidla apod.), pouZivat dvojity Zebfik,
I ptenosné schodky, pracovni plo3inu.
PomnoZeni Zamé&stnanci provadgjici tklidové prace a | o Stanovit harmonogram tklidu na pracovisti.
mikroorganism, ostatni osoby v objektu ohrozZeni infek¢nim . . X .
infekéni onemocnénim v disledku  neprovadéni ® Podlahy Saten, umyvaren, sprch a zachodG, umyvadla, zachody
onemocndni aklidu. musi byt umyvany denné.

Omyvatelné ¢asti stén musi umyvat alespoil jedenkrat za
tyden.

Nabytek v sanitdrnich a jinych zafizenich &istit nejméng jednou
za 14 dni.

Zasazeni chemickou
latkou
(mycit, Cistici

a dezinfekéni

prostfedky) [

Zaméstnanci provad&jici Uklidové prace | o
ohroZeni plsobenim chemickych latek,
zejména:

- zapaleni, zarudnuti, poleptani nebo jiné
poskozeni pokozky, -

- nadychéni se vyparu,

- poSkozeni oéi,

- vznik druhotnych onemocnéni nebo | @
poskozeni, napt. dychaci obtiZe, slzeni
apod. ®

L
L
o
L]
°
°
L]

Pouzivat pridélené OOPP, zejména gumové rukavice,
ochranné bryle nebo obligejovy 3tit (pokud je toto stanoveno
v bezpe€nostnim listu pfisiuiné latky).

Pfi otevirani obalt schemickymi latkami pouZivat ochranu
zraku a obli¢eje — ochranné bryle nebo oblitejovy &tit
(zabranéni vystiiknuti chemické latky do obliceje).

Pro uchovavéani chemickych latek nepouzivat niadoby od
potravin a napoju (z divodu zamé&ny).

Provéfit a dodrZovat platné pracovni postupy pro zachazeni
s chemickymi latkami, v ptipadé potieby je upravit.

Vdechny obaly schemickymi latkami oznagit ptedepsanym
zpusobem.

Likvidaci chemickych latek a odpadl provéadét jen podle
stanoveného postupu.

P¥i praci s latkami, které mohou ohrozit lidské zdravi vylougit
pfimy kontakt zaméstnanci s témito latkami.

Toxické latky uchovavat tak, aby nemohly byt zneuZity, musi
byt uzaméeny a musi byt vedena jejich evidence.

Dodrzovat zésady v navodu k pouziti, v bezpeénostnich
listech, dodrZovat zakladni hygienické zasady.

Pti praci s chemickymi latkami nejist, nepit, nekoufit.

Po praci si dikladné umyt ruce.

Pfejeti, sraZeni nebo |
ptirazeni osoby
manipulatnim

vozikem s ¢isticimi

a uklidovymi
prostiedky

Zaméstnanci provadgjici uklidové prace a ‘ p
ostatni osoby v objektu ohroZeni zran&nim

v disledku: |2
- nespravného nebo nebezpecného jednani, |
- nevhodng uloZeného, zajisténého nékladu, | 4
- pfetéZovani voziku.

Nepfepravovat na voziku osoby.
Nepohybovat se v jizdni draze voziku.
NepfietéZovat vozik nad stanovenou nosnost nebo taznou silu.

Cistici a tklidové prosttedky ukladat na vozik rovnomérng
a stabilng.

Pozar

Zaméstnanci provadgjici tklidové prace a | o
ostatni osoby v objektu ohroZeni vznikem
pozaru pfi  manipulaci  a skladovani
hoflavych kapalin (gisticich prostfedkn
klasifikovanych jako hoflavé kapaliny).

Stanovit podminky pro pouZivani a skladovani hotlavych
kapalin, v€etné max. mnozstvi na pracovisti.

Dodrzovat pozarni fad a pokyny pro skladovani a manipulaci
s hoflavymi kapalinami.
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Dodrzovat podminky uvedené v bezpeénostnich listech.

Prostor s vyskytem hoflavych kapalin oznatit bezpe¢nostnimi
tabulkami.

Pfi praci shotlavymi kapalinami nekoufit a nepouZivat
otevieny ohe.

Zasazeni
elektrickym
proudem

Zaméstnanci provadéjici dklidové prace
ohrozeni zasaZenim elektrickym proudem

Casti elektrického zatizeni pod nap&tim chranit proti dotyku a
vlhkosti.

Nedotykat se zadného elektrického zafizeni mokryma rukama.

Nepouzivani OOPP

vdisledku  dotyku  sZivymi  ¢astmi
elektrického zafizeni.
Zaméstnanci provadéjici aklidové prace

ohroZeni zranénim v dusledku nepouZivani
OOPP.

Vybavit zaméstnance predepsanymi OOPP, prokazatelng,
tzn. proti podpisu.

Seznamit zaméstnance s pouzivanim pfidélenych OOPP.
Pfi praci pouZivat ptidélené OOPP.
PriibéZn€ provadét kontrolu pouZivani OOPP.
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ZMENOVY LIST
cisLo POPIS ZMENY BATUM PobDris
ZMENY
01 |Bezezmén 1.10.2020 |FIRESS, s.r.o.
M.Smilova
02 e  Zruseni ¢asti textu z ddvodu jiz vydanych smémic - tyka se: 1.1.2021 FIRESS, s.r.o.
bodu 1.5 OOPP, bodu 1.6 Pracovni trazy M.Smilova
Uprava bodu 1.10 Hoflavé kapaliny, chemické latky
e Doplnéni bodu 1.12 Analyza rizik a opatfeni k jejich odstranéni — o
identifikaci a dokumentovani v pfipadé nebezpeci z nerutinnich
cinnosti
e Celkova Uprava Analyzy rizik a opatfeni k jejich odstranéni
03 | Upravena vzhledoveé priloha — Analyza rizik a opatfeni k jejich odstranéni 9.5.2022 |FIRESS, s.r.o.
M.Smilova
04 | Zména bodu 20.3.2023 |FIRESS, s.r.o.
4.1 Skoleni zaméstnanci — ostatni zaméstnanci (administrativa) - opakované M.Smilova
Skoleni 1x 5 let
4.2 Pracovnélékarské sluzby
Doplnéni bodu 4.3 Kategorizace praci a pracovist
05 | Doplnéni v pfiloze Analyza rizik a opatieni k jejich odstranéni 31.7.2023 | FIRESS, s.r.o.
bodu 9.6 Prace na Zebfiku, na do¢asné stavebni konstrukci — predevsim M.Smilova
leSeni
06 |Bezezmén 10.6.2024 |FIRESS, s.r.o.
M.Smilova
07
08
09
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